
लड़का-लड़की एक समान, दोनों से ही घर की शान 

 

     लड़का-लड़की में असमानताएँ – लड़का-लड़की की समानताओं को समझने से पहले उनकी 
असमानताओं को समझना अननवार्य है | लड़का-लड़की दोनों के कुछ अंगों में अतंर है | परंतु 
उनके अधिकांश एंड और तंत्र एक जैसे हैं | उनका जन्म, खान-पीन, पाचन-तंत्र, बीमारी, 
इलाज, मतृ्रु् आदद लगभग एक-समान हैं | अंतर मात्र प्रजनन-तंत्र का है | उनमें भी वे दोनों 
सहर्ोगी हैं | दोनों में से ककसी के बबना सषृ्टि-तंत्र नहीं चल सकता | 

     स्वभाव में अंतर – लड़का-लड़की के मन में एक-जैसे भाव होते हैं ; किर भी उनकी 
प्रमुखता में अतंर होता है | नारी में कोमलता, भावुकता, व्र्वहार-कुशलता अधित होती है | 

पुरुष में कठोरता, उग्रता, ताकककय ता अधिक होती है | इस अतंर का मुख्र् कारण उनके कमय 
हैं | नारी को संतान-पालन का कमय करना पड़ता है ; इसललए ईश्वर ने उसे शरीररक कोमलता 
और सुकुमारता प्रदान की है | पुरुष को रक्षण और पालन का कमय  करना पड़ता है, इसललए 
उसमें कठोरता अधिक होती है | परंतु रे् अतंर मुलभुत नहीं हैं | परंतु समाज बस इतने-से 
अतंर से ही लड़के-लड़की में जमीन-आसमान का अतंर कर देता है | 

     लड़के को महत्व ममलने का कारण – भारतीर् समाज पुरुष-प्रिान है | इसमें पुरुषों को 
अधिक महत्व ददर्ा जाता है | लड़ककर्ों को मात्र ‘खचाय’ माना जाता है | इसललए वे ‘कामिेनु’ 

जैसी होती हुई भी ‘बोझ’ मानी जाती हैं | िमय-के्षत्र में र्ह िारणा भी प्रचललत है कक पुरुष 
र्ोनी में ही मोक्ष लमल सकता है | इसललए लड़के को अननवार्य माना जाता है | पररवारों में 
र्ह िारणा भी प्रचललत है कक लड़के से ही वंश चलता है | व्र्ावहाररक कारण र्ह कक 
लड़की को ‘परार्ा िन’ मन जाता है | उसे वववाह के बाद पनत के घर जाना पड़ता है | अतः 
हर माता-वपता अपने बुढ़ापे के ललए लड़का चाहते हैं | 

     लड़की को समान महत्व ममलना चाहहए – लड़के को हर प्रकार अपने ललए उपर्ोगी 
मानकर अनके माता-वपता लड़के के लालन-पालन लशक्षा पर अधिक व्र्र् करते हैं, लड़की 
पर कम | र्स अन्र्ार् है | सौभाग्र् से लशक्षक्षत पररवारों में र्ह अंतर लमिता जा रहा है | 

आज अवश्र्कता एस बात की है कक सभी लोग लड़के-लड़की का अतंर करके लड़की को 



दबाना उधचत नहीं | दोनों को अपनी-अपनी अलभरुधच के अनुसार िलने-िूलने का अवसर 
ददर्ा जाना चादहए | 

 


