
प्राचीन भारतीय आर्थिक अवधारणाएँ 
 

बहुचयनात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. वृक्ष ों की रक्ा के र्िए पहिा बर्िदान देने वािी अमृता देवी का सम्बन्ध था 

 

(अ) जयपुर 

(ब) खेजड़ी (जोधपुर) 

(स) उदयपुर 

(द) कोटा 

 

उत्तर: (ब) खेजड़ी (जोधपुर) 

प्रश्न 2. र्वश्व के प्राचीनतम ग्रन्थ हैं 

 

(अ) वेद 

(ब) बाइबबल 

(स) कुरान 

(द) उपबनषद 

 

उत्तर: (अ) वेद 

प्रश्न 3. प्राचीन भारतीय आर्थिक र्चन्तन के अनुरूप आवश्यकताओों की र्नम्नर्िखित में से कौन-सी 

र्वशेषता नही ों 

 

(अ) आवश्यकता अस़ीबित है 

(ब) आवश्यकताओ ंक़ी पूबति के साधन स़ीबित हैं 

(स) आवश्यकताएँ बार-बार उत्पन्न होत़ी हैं 

(द) सभ़ी आवश्यकताओ ंक़ी सनु्तबि सम्भव है 

 

उत्तर: (द) सभ़ी आवश्यकताओ ंक़ी सनु्तबि सम्भव है 

प्रश्न 4. वणािश्रम व्यवस्था में सभी िषगष ों का जीर्वकषपाजिन करता है 

 

(अ) ब्रह्मचाऱी 

(ब) गृहस्थ 

(स) वानप्रस्थ़ी 

(द) संन्यास़ी 



 

उत्तर: (ब) गृहस्थ 

प्रश्न 5. वैर्दक वाङ्मय के अनुसार व्यखि का उपभषग नही ों हषना चार्हए – 

 

(अ) संयबित उपभोग 

(ब) न्यायोबचत उपभोग 

(स) सहउपभोग 

(द) अियािबदत उपभोग 

 

उत्तर: (द) अियािबदत उपभोग 

प्रश्न 6. िषक कल्याण की दृर्ि से दस कुओों के बराबर का महत्त्व र्दया गया है 

 

(अ) बावड़ी को 

(ब) तालाब को 

(स) पुत्र को 

(द) वृक्ष को 

उत्तर: 

(अ) बावड़ी को 

अर्तिघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. ‘समग्र सुि’ र्कसे कहते हैं? 

 

उत्तर: शऱीर, िन, बुद्धि एवं आत्मा का समू्पर्ि सुख ह़ी सिग्र सुख कहलाता है। 

प्रश्न 2. मनुष्य की प्राथर्मक आवश्यकताएँ कौन-कौन सी हैं? 

 

उत्तर: िनुष्य क़ी प्राथबिक आवश्यकताएँ हैं-अन्न, वस्त्र, िकान, बचबकत्सा तथा बशक्षा क़ी। 

प्रश्न 3. मनुष्य कष अर्धकतम सनु्तर्ि कब प्राप्त हषती है? 

 

उत्तर: आवश्यकता क़ी पूबति होने पर ह़ी िनुष्य को अबधकति सनु्तबि प्राप्त होत़ी है। 

प्रश्न 4. चाणक्य के अनुसार धमि का मूि क्या है? 

 

उत्तर: चार्क्य के अनुसार धिि का िूल धन है, बबना धन अथवा अथि के धिि तथा धाि बसि नह़ी ंहोते हैं। 



प्रश्न 5. मनुष्यषों की रक्ा के र्िए अपना बर्िदान करने वािी मर्हिा का नाम बताइए। 

 

उत्तर: िनुष्यो ंक़ी रक्षा के बलए अपना बबलदान करने वाल़ी िबहला का नाि अिृता देव़ी है। 

प्रश्न 6. वेदष ों में उले्लखित पयािवरण प्रदूषण से बचाने के र्िए दष प्रमुि उपायष ों कष बताइए। 

 

उत्तर: 

1. भूबि क़ी सतह को प्रदषर् िुक्त रखने के बलए खुले िें िल-िूत्र नह़ी ंत्यागना चाबहए तथा कटे हुए 

बाल, नाखून एवं बेकार वसु्तओ ंको खेतो ंव बग़ीचो ंिें नह़ी ंडालना चाबहए। 

 

2. पाऩी िें अपबवत्र पदाथि, बवष आबद नह़ी ंडालना चाबहए। यज्ञ द्वारा आकाश़ीय जल को शुि करने 

का प्रयास करना चाबहए। 

िघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. प्राचीन भारतीय र्चन्तन में वर्णित आवश्यकताओों के प्रमुि िक्णष ों कष पष्ि कीर्जए। 

 

उत्तर प्राच़ीन भारत़ीय बचन्तन िें आवश्यकताओ ंके बनम्नबलद्धखत लक्षर् बताये गए हैं : 

1. आवश्यकताएँ अस़ीबित होत़ी हैं। 

2. आवश्यकता सनु्तबि के साधन स़ीबित होते हैं। 

3. आवश्यकताओ ंको उपलब्ध संसाधनो ंसे सनु्ति नह़ी ंबकया जा सकता है। 

4. कुछ आवश्यकताएँ बार-बार उत्पन्न होत़ी हैं। 

5. आवश्यकताएँ बवकास के साथ-साथ बढ़त़ी हैं। 

6. आवश्यकताएँ सािाबजक, आबथिक द्धस्थबत एवं धाबििक भावनाओ ंआबद से प्रभाबवत होत़ी हैं। 

7. आवश्यकताएँ प्रबतयोग़ी होत़ी हैं। 

प्रश्न 2. प्राचीन भारतीय सार्हत्य में कृपणता (कों जूसी) का र्वरषध क्यषों र्कया गया है? 

 

उत्तर: प्राच़ीन भारत़ीय साबहत्य िें कृपर्ता का बवरोध इसबलए बकया गया है, क्योबंक कृपर् व्यद्धक्त के हाथ 

िें पहँुचे धन का िनुष्य को कोई लाभ नह़ी ंबिलता है। कृपर् का धन चूहो ंद्वारा एकबत्रत बकये गए धान्य के 

सिान िाना गया है। इस धन से उपाजिनकताि को कोई सुख प्राप्त नह़ी ंहोता है। कृपर्ता सिाज िें प्रभाव़ी 

िाँग को कि करत़ी है, बेरोजगाऱी को बढ़ात़ी है तथा सिाज िें न्यायपूर्ि बवतरर् के उदे्दश्य को कुप्रभाबवत 

करत़ी है। 

प्रश्न 3. व्यखि कष अपनी आवश्यकता से अर्धक वसु्तओों का सोंग्रहण क्यषों नही ों करना चार्हए? 

 

उत्तर: वसु्तओ ंको आवश्यकता से अबधक संग्रहर् इसबलए नह़ी करना चाबहए, क्योबंक इससे अनेक 

सिस्याएं पैदा हो जात़ी हैं। संग्रह बकये गए िाल पर सम्बद्धियो ंएवं चोरो ंक़ी नजर रहत़ी है। इस कारर् 



संग्रबहत वसु्त क़ी सुरक्षा सिस्या बन जात़ी है। संग्रहर् केवल उबचत िात्रा िें तथा नू्यनति अवबध के बलए ह़ी 

बकया जाना चाबहए। 

प्रश्न 4. धनाजिन करते समय कौन-कौन सी बातष ों का ध्यान रिा जाना चार्हए? 

 

उत्तर: धनाजिन करते सिय बनम्नबलद्धखत बातो ंका ध्यान रखा जाना चाबहए : 

1. धनाजिन धििपूविक होना चाबहए। 

2. धनार्जन आवश्यकता के अनुरूप ह़ी होना चाबहए। 

3. धनाजिन करते सिय संयि रखना चाबहए, क्योबंक धन एक तृष्णा है जो कभ़ी सिाप्त नह़ी ंहोत़ी है। 

4. धनाजिन के प्रबत अनासद्धक्त भाव रखना चाबहए। 

5. धनाजिन आवश्यक सुबवधा क़ी शे्रऱ्ी िें आने वाल़ी आवश्यकताओ ंको पूरा करने के बलए ह़ी बकया 

जाना चाबहए। 

6. धनाजिन स्वयं के पररश्रि से बकया जाना चाबहए। 

7. धनाजिन करते सिय पयािवरर् संरक्षर् पर ध्यान देना चाबहए। 

8. धन का व्यय न्यायोबचत ढंग से होना चाबहए। 

प्रश्न 5. महाभारत के अनुसार धन के उपयषग कौन-कौन से हैं? 

 

उत्तर: िहाभारत के अनुसार धन के. पाँच उपयोग बतलाये गए हैं : 

1. धन का प्रयोग धाबििक कायों के बलए करना चाबहए बजससे उसका लाभ सिाज को बिल सके। 

2. िनुष्य को धन का प्रयोग आवश्यकताओ ंक़ी पूबति के बलए करना चाबहए तथा इसका प्रयोग बाँटकर 

करना चाबहए। 

3. इसका प्रयोग पँूज़ी बनिािर् के बलए बकया जाता है। 

4. इसका प्रयोग यश प्राद्धप्त एवं कल्यार्काऱी कायों के बलए बकया जाता है। 

5. इसका प्रयोग स्वजनो ंके बलए बकया जाता है। 

प्रश्न 6. प्राचीन भारतीय सार्हत्य में वर्णित उपभषग की आचार सोंर्हता कष बताइए। 

 

उत्तर: प्राच़ीन भारत़ीय साबहत्य िें उपभोग क़ी आचार संबहता का बनिािर् बकया गया था बजसके प्रिुख बबन्दु 

बनम्नबलद्धखत हैं : 

1. उपभोग न्यायोबचत साधनो ंसे अबजित धन का ह़ी करना चाबहए। 

2. ज़ीबवका रबहत गऱीब लोगो ंको बबना द्धखलाये उपभोग नह़ी ंकरना चाबहए। 

3. उपभोग संयबित होना चाबहए। संयबित उपभोग ह़ी स्वास्थ्यवधिक होता है। 

4. अनैबतक तऱीको ंसे उपभोग नह़ी ंकरना चाबहए जैसे-चुराकर खाना। 

5. अबत उपभोग को बनषेध बताया गया है। 

6. कजि लेकर उपभोग नह़ी ंकरना चाबहए। 

7. कंजूस प्रवृबत्त को त्याग कर ह़ी उपभोग करना चाबहए। 

8. खाद्यान्नो ंका संग्रह अपऩी आवश्यकता के अनुरूप ह़ी करना चाबहए। 



प्रश्न 7. वायु-प्रदूषण का अथि बताइए। 

 

उत्तर: पृथ्व़ी के वायुिण्डल िें प्राकृबतक तौर पर 79 प्रबतशत नाइटर ोजन, 20.09 प्रबतशत ऑक्स़ीजन तथा 

शेष काबिनडाईऑक्साइड, ऑगिन, बनयोन, ह़ीबलयि, ओजोन आबद गैसें होत़ी हैं। स्वस्थ ज़ीवन के बलए इन 

सभ़ी का एक बनबित नाना अत्यन्त आवश्यक है। इस अनुपात िें असनु्तलन होने को ह़ी वायु प्रदूषर् कहते 

हैं। शुि हवा िनुष्य को रोगो ंसे बचात़ी हैं तथा बल प्रदान करत़ी है। वेदो ंिें वायु को ज़ीवन का िुख्य 

आधार कहा गया है। 

प्रश्न 8. प्रकृर्त तथा पयािवरण में वैर्दक सम्बन्ध बताइए। 

 

उत्तर: प्रकृबत एवं पयािवरर् एक-दूसरे के पूरक हैं। िानव के पररवेश िें जलवायु, बिट्ट़ी, सूयि का प्रकाश, 

वन, पवित, वायु, प्राऱ्ी और बवबवध वनस्पबतयो ंका साि़ीप्य रहता है। वेदो ंिें िानव के आसपास के इस़ी 

पररवेश को पयािवरर् कहा गया है। एतरेय उपबनषद् िें कहा गया है बक संसार पाँच तत्त्ो-ंपृथ्व़ी, सूयि, पाऩी, 

वायु तथा आकाश से बना है। जब इन पाँचो ंतत्त्ो ंके प्राकृबतक सनु्तलन िें पररवतिन हो जाता है तो 

पयािवरर् प्रदूषर् पैदा हो जाता है। पयािवरर् प्रदूषर् िानव िात्र के स्वास्थ्य के बलए अत्यन्त हाबनकारक 

होता है। 

प्रश्न 9. प्राचीन ग्रन्थष ों में वृक्ष ों कष इतना महत्त्व क्यषों र्दया गया है? 

 

उत्तर: प्राच़ीन ग्रन्ो ंिें वृक्षो ंको इतना िहत्त् इसबलए बदया गया है, क्योबंक वृक्षो ंसे न केवल वायु प्रदूषर् 

कि होता है, बद्धि ये िनुष्य को एक सुरम्य वातावरर् प्रदान करते हैं। वनो ंके बबना भारत़ीय संसृ्कबत क़ी 

कल्पना भ़ी नह़ी ंक़ी जा सकत़ी है, क्योबंक िनुष्य का त़ीन-चौथाई ज़ीवन (ब्रह्मचयि, वानप्रस्थ एवं संन्यास 

आश्रि) वन िें ह़ी व्यत़ीत होता था।  

 

ज़ीवन शब्द ज़ीव + वन से बिलकर बना है बजसका आशय है बक जहाँ वन है वह़ी ंज़ीवन है। अथविवेद िें 

वनस्पबतयो ंके सतत् उपयोग के साथ-साथ उनक़ी जड को न काटने का आदेश है। ित्स्य पुरार् िें वृक्ष क़ी 

िबहिा का वर्िन है। 

र्नबोंधात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. सोंयर्मत उपभषग की अवधारणा कष पष्ि कीर्जए। 

 

उत्तर: प्राच़ीन साबहत्य िें अबजित धन का इच्छाओ ंक़ी पूबति के बलए नू्यन एवं संयबित उपभोग के बलए 

बनदेबशत बकया गया है। ज़ीवन क़ी रक्षा के बलए बजतने आहार क़ी आवश्यकता हो उतना ह़ी अन्न ग्रहर् 

करना चाबहए।  

 

भारत़ीय वांड्िय िें संयबित उपभोग पर इसबलए जोर बदया गया है क्योबंक बकस़ी भ़ी िनुष्य के बलए सभ़ी 

आवश्यकताओ ंक़ी सनु्तबि करना सम्भव नह़ी ंहै। अतः हिारे शास्त्रो ंिें यह कहा गया है, बक कािनाओं क़ी 

तृद्धप्त को असम्भव िानकर तथा सम्पबत्त द्वारा अिृतत्त् क़ी प्राद्धप्त को व्यथि जानकर व्यद्धक्त को संयबित 

उपभोग करना चाबहए। 



इशोपबनषद् िें कहा गया है बक, “हे िनुष्य तू बकस़ी के धन क़ी इच्छा ित कर क्योबंक धन तो बकस़ी का नह़ी ं

है जो उसक़ी इच्छा क़ी जाय।” िनुष्य को ज़ीवन बनवािह हेतु वसु्तओ ंका संकलन व उपभोग 

आवश्यकतानुसार नू्यनति ह़ी करना चाबहए।  

 

िहाभारत िें भ़ी कहा गया है बक िनुष्य को उतना ह़ी धन अबजित करना चाबहए तथा ग्रहर् करना चाबहए 

बजससे उसका कभ़ी दण्डऩीय नह़ी ंिाना गया है लेबकन गलत तऱीको ंसे किाया गया धन तथा आवश्यकता 

से अबधक धन संग्रह दण्डऩीय िाना गया है। 

आचायि शुक्र तो अबधक धन व्यय करने वाले व्यद्धक्त को राज्य से बनकालने का बनदेश देते हैं। कौबटल्य ने 

भ़ी राज्य का यह उत्तरदाबयत्व बताया है बक वह ऐश्वयिपूर्ि ज़ीवन व्यत़ीत करने वाले तथा धन का अनुबचत 

व्यय करने वाले व्यद्धक्त पर रोक लगाये। संके्षप िें संयबित उपभोग के सम्बि िें िहत्त्पूर्ि बातें 

बनम्नबलद्धखत हैं 

1. िनुष्य क़ी सिस्त आवश्यकताओ ंक़ी पूबति सम्भव नह़ी ंहै। 

2. उपभोग आवश्यकतानुसार होना चाबहए न बक इच्छानुसार अथाित् उपभोग नू्यनति होना चाबहए। 

3. स्वअबजित धन का ह़ी उपभोग करना चाबहए। उधार लेकर उपभोग करना उबचत नह़ी ंहै। 

4. बवबभन्न वसु्तओ ंपर सिाज का अबधकार िानना चाबहए न बक व्यद्धक्त बवशेष का। त्याग का 

दृबिकोर् रखते हुए सिाज के बलए अपने ज़ीवन को चलाने हेतु वसु्तओ ंका उपयोग करना चाबहए। 

प्रश्न 2. सह उपभषग की अवधारणा कष समझाइये। 

 

उत्तर: प्राच़ीन साबहत्य िें सह-उपभोग पर बल बदया गया है अथाित् लोगो ंको वसु्तओ ंके परस्पर बिल 

बाँटकर उपभोग सम्पबत्त ईश्वर क़ी देन है। अतः इसे बाँटकर ह़ी उपभोग करना चाबहए। शास्त्रो ंिें कहा गया 

है बक उपाबजित धन का स्वजनो,ं पँूज़ी बनिािर्, धाबििक तथा अन्य कल्यार्काऱी कायों पर व्यय कर शेष का 

उपभोग करना चाबहए। 

अथविवेद िें कहा गया है बक हे िनुष्य तू सौ हाथो ंसे धन प्राप्त कर और हजारो ंहाथो ंवाला बनकर उसे खचि 

कर। इस भावना से ह़ी िनुष्य को अबधकति सनु्तबि बिल सकत़ी है तथा इससे समू्पर्ि रािर  का सुख भ़ी 

बढ़ता है। 

िनु, शुक्र, बवषु्ण, याज्ञवल्क्य के धििसूत्रो ंके अनुसार िनुष्य को अबतबथयो,ं नौकरो,ं असहाय व्यद्धक्तयो,ं पशु-

पबक्षयो ंको द्धखलाकर ह़ी उपभोग करना चाबहए। कौबटल्य ने तो यहाँ तक कहा है बक जो लोग बच्ो,ं िाता-

बपता, बवधवाओ,ं पुबत्रयो ंका भरर् पोषर् नह़ी ंकरते हैं उन्हें राज्य द्वारा दद्धण्डत बकया जाना चाबहए।  

 

अथविवेद िें सिान उपभोग का बनदेश बदया गया है बजसका आशय है बक सभ़ी लोगो ंका खान-पान सिान 

होना चाबहए। उनका िानना है बक उच् चररत्र वाले व्यद्धक्त समू्पर्ि संसार को ह़ी अपना पररवार िानते हैं। 

अयं बनजः परोवेबत गर्ना लघुचेतसाि्। 

उदारचररतानां तु वसुधैव कुटुम्बकि्।। 



अथाित् यह िेरा है यह पराया है, ऐसे बवचार बनम्न कोबट के व्यद्धक्त ह़ी रख सकते हैं। उच् चररत्र वाले व्यद्धक्त 

तो ‘वसुधैव कुटुम्बकि’ िें बवश्वास करते हैं। गृहस्थ आश्रि िें रहने वाले सभ़ी व्यद्धक्तयो ंको बिल बाँट कर 

वसु्तओ ंका उपभोग करना चाबहए। लोगो ंको अपऩी आय का एक उबचत बहस्सा दान िें भ़ी देना चाबहए। 

िहाभारत िें कहा गया है बक “पृथ्व़ी पर जो कुछ भ़ी वसु्त है उसिें िेरा कुछ भ़ी नह़ी ंहै अथाित् इििें जैसा 

िुझे अबधकार है वैसा ह़ी दूसरो ंका भ़ी है।” इसबलए शास्त्रो ंिें कहा गया है बक िानव िात्र को वसु्तओ ंका 

उपभोग बिल बाँटकर करना चाबहए। 

प्रश्न 3. प्राचीन भारतीय र्चन्तन में वर्णित धनाजिन की आचार सोंर्हता का सोंके्प में वणिन कीर्जये। 

 

उत्तर: प्राच़ीन भारत़ीय साबहत्य िें धनाजिन को बहुत िहत्त्पूर्ि िाना गया है, क्योबंक धन के बबना धिि तथा 

धाि बसि नह़ी ंहोते हैं। धनह़ीन व्यद्धक्त को उसके बिु भ़ी छोड देते हैं तथा धनवान व्यद्धक्त के अवगुर् भ़ी 

गुर् िान जाते हैं।  

 

िहाभारत िें कहा गया है बक अथि उच्ति धिि है, प्रते्यक वसु्त अथि पर बनभिर है, अथि सम्पन्न लोग सुख़ी रह 

सकते हैं बनधिन व्यद्धक्त को िृत व्यद्धक्त के सिान है। 

धन के इतने िहत्त्पूर्ि होने के बाद भ़ी प्राच़ीन भारत़ीय साबहत्य िें धनाजिन करते सिय कुछ बातो ंका 

ध्यान रखने क़ी सलाह द़ी गई है जैसे-धनाजिन इस प्रकार होना चाबहए बक अन्य प्राबर्यो ंको कोई प़ीडा न 

हो, धनाजिन से अपने शऱीर को भ़ी बकया जाना चाबहए तथा धनाजिन से स्वाध्याय िें कोई बाधा नह़ी ंपहँुचऩी 

चाबहए। 

धनाजिन क़ी आचार संबहता का आशय उन बनयिो ंसे है बजनका धनाजिन करते सिय प्रते्यक व्यद्धक्त को 

ध्यान रखना चाबहए। ये बातें बनम्नबलद्धखत हैं : 

 धमि मागि से धनाजिन : 

 

प्राच़ीन भारत़ीय बवद्वान् धिि के िागि पर चलकर अबजित बकये गए धन को ह़ी उबचत िानते हैं। 

उनके अनुसार धिि िागि पर चलकर अबजित बकया गया धन बटकाऊ होता है तथा यह सिृद्धि का 

आधार होता है। हिारे साबहत्यो ंिें धिि का एक पैसा अधिि या चोऱी से किाये गए हजार रुपये से 

भ़ी अच्छा िाना गया है। िहबषि दयानन्द सरस्वत़ी ने कहा है बक अथिशास्त्र तथा धििशास्त्र िें पूऱी 

तरह सािंजस्य होना चाबहए। 

 

 धन सोंग्रह में सोंयम : 

 

िनु के अनुसार िनुष्य को धनोपाजिन करते सिय संयि से काि लेना चाबहए, क्योबंक धन िनुष्य 

क़ी आवश्यकता न होकर तृष्णा है तो कभ़ी सिाप्त नह़ी ंहोत़ी है। इस कारर् िनुष्य को यथासम्भव 

अपने पररवार क़ी रक्षा तथा यज्ञ आबद के बलए आवश्यक धन से ज्यादा क़ी इच्छा नह़ी ंकरऩी 

चाबहए। 

 



 आवश्यकतानुसार धनषपाजिन : 

 

िानव िात्र को धनोपाजिन उतना ह़ी करना चाबहए बजससे उसक़ी आवश्यकताओ ंक़ी पूबति हो 

सके। वैबदक संसृ्कबत िें इसे ह़ी आदशि िाना गया है। बनम्नबलद्धखत दोहो ंसे ये बात और ज्यादा स्पि 

हो जात़ी है : 

 

“साई इतना द़ीबजये जािे कुटुम्ब सिाय। 

िैं भ़ी भूखा न रहँ, साधु न भूखा जाय।।” 

 

 धनाजिन के प्रर्त अनासखि भाव : 

 

प्राच़ीन भारत़ीय साबहत्य िें धनाजिन के प्रबत अनासद्धक्त भाव रखने पर बल बदया गया है बजससे 

िनुष्य अथि का दास न बन जाये। हिारे धिि ग्रन्ो ंिें इसबलए ियािबदत उपभोग पर बल बदया गया 

है। यबद िनुष्य ियािबदत उपभोग करेगा तो उसके अथि क़ी आवश्यकता भ़ी स़ीबित ह़ी होग़ी। 

 

 इच्छा-पररमाण व्रत का पािन : 

 

ग़ीता िें स्पि कहा गया है बक पृथ्व़ी पर जो भ़ी धान, जौ, स्वर्ि, पशु आबद हैं वे सब भ़ी िनुष्य क़ी 

कािनाओ ंको सनु्ति करने िें सिथि नह़ी ंहैं। िनुष्य को अपऩी आवश्यक आवश्यकताओ ंको पूरा 

करने के बलए ह़ी धनाजिन करना चाबहए तथा बवलासपूर्ि आवश्यकताओ ंका दिन करना चाबहए। 

 

 आय से कि व्यय करना : 

 

शुक्र कहते हैं बक आय क़ी तुलना िें धन का व्यय कि होना चाबहए। बुद्धििान व्यद्धक्त को थोडे 

कायि के बलए धन अबधक नह़ी ंखचि करना चाबहए। 

 

 धनाजिन स्वयों के प्रयत्ष ों से : 

 

प्राच़ीन भारत़ीय साबहत्य िें इस बात पर बवशेष बल बदया गया है बक िनुष्य को धनोपाजिन स्वयं के 

पररश्रि एवं प्रयासो ंद्वारा ह़ी करना चाबहए। स्वयं द्वारा बनाये गए धन से ह़ी अपऩी तथा अपने 

पररवार क़ी आवश्यकताओ ंको पूरा करना चाबहए। ऋर् लेकर आवश्यकताओ ंक़ी पूबति को उबचत 

नह़ी ंिाना गया है। 

 

 पयािवरण का सोंरक्ण : 

 

िहाभारत एवं िनुसृ्मबत िें यह स्पि कहा गया है बक व्यद्धक्त को ज़ीबवकोपाजिन के बलए ऐसे तऱीके 

अपनाने चाबहए बजनसे पयािवरर् को कोई क्षबत न पहँुचे। आजकल उत्पादन बढ़ाने के बलए जो 

तऱीके अपनाये जा रहे हैं उनसे पयािवरर् को बहुत नुकसान हो रहा है तथा इसका िनुष्य के 

स्वास्थ्य पर भ़ी बहुत प्रबतकूल प्रभाव पड रहा है। अथविवेद िें तो धरत़ी िाँ से प्राथिना क़ी गई है बक 

हे िाँ अपने ऊजाि भण्डार से ऐस़ी शद्धक्त द़ीबजये बजससे हि प्रबतष्ठा के साथ ज़ी सकें । 



प्रश्न 4. प्राचीन भारतीय सार्हत्य में वर्णित पयािवरण सोंरक्ण पर एक िेि र्िखिये। 

 

उत्तर: प्राच़ीनकाल िें आज बजस प्रकार का प्रदूषर् हो रहा है, उस प्रकार का प्रदूषर् नह़ी ंथा। वायु प्रदूषर् 

के वतििान साधन जैसे-वाहन, औद्योग़ीकरर्, बढ़त़ी जनसंख्या नह़ी ंथे। इस़ी प्रकार जल प्रदूषर् के भ़ी 

वतििान कारक औद्योग़ीकरर्, शहऱीकरर्, हाबनकारक केि़ीकल आबद नह़ी ंथे। उस सिय िानव बनबिित 

प्रदूषर् न के बराबर था।  

 

इस़ी कारर् जो भ़ी थोडा बहुत प्रदूषर् था उसको दूर करने के साधन भ़ी बभन्न थे जैसे यज्ञ द्वारा वायु प्रदूषर् 

को बनयद्धित करना, औषबधयो ंद्वारा जल को शुि करना आबद। वन भ़ी-प्रदूषर् को कि करने िें सहायक 

थे क्योबंक वृक्षो ंके द्वारा वायु शुि होत़ी है। वृक्ष काबिनडाइ ऑक्साइड ग्रहर् करते हैं तथा ऑक्स़ीजन 

छोडते हैं। इस प्रकार वृक्ष प्रदूषर् को अवशोबषत करते हैं। 

हिारे प्राच़ीन शास्त्रो ंिें पयािवरर् के संरक्षर् पर बहुत ध्यान बदया गया है। िहाभारत तथा िनुसृ्मबत िें स्पि 

कहा गया है बक िानव िात्र को ज़ीबवकोपाजिन के बलए ऐसे साधन अपनाने चाबहए बजनसे वनस्पबतयो ंव 

प्राबर्यो ंको कोई नुकसान न हो। अथविवेद िें धरत़ी िाँ से प्राथिना क़ी गई है बक हे िाँ! हिें ऐसा पयािवरर् 

द़ीबजये जो हिारे ज़ीवन के बलए उपयुक्त हो। 

यजुवेद िें पयािवरर् प्रदूषर् के प्रबत िनुष्य को सचेत करते हुए कहा गया है बक “हे िनुष्य! वायु, जल, 

वनस्पबतयो ंऔर प्राबर्यो ंिें सनु्तलन बना रहने से समू्पर्ि सृबि अपऩी साम्य अवस्था िें रहत़ी है। जब इनका 

सनु्तलन बबगड जाता है तो इसिें रहने का सभ़ी ज़ीव जनु्त, पेड-पौधे तथा िनुष्य पर प्रबतकूल प्रभाव पडता 

है।” 

वेदो ंिें प्राकृबतक सनु्तलन बनाये रखने के बलए प्राकृबतक साधनो ंके अबाध दोहन क़ी अनुिबत नह़ी ंद़ी है। 

प्रकृबत स्वयं अपने तऱीको ंसे पयािवरर् क़ी हुई क्षबत क़ी पूबति करत़ी रहत़ी है। हिारे वेदो ंिें सभ़ी प्राकृबतक 

शद्धक्तयो ंको देवता स्वरूप िाना गया है तथा उनक़ी पूजा क़ी जात़ी है। 

वेदो ंिें जल को प्रार् रक्षक एवं कल्यार्काऱी िाना गया है तथा इसे बकस़ी भ़ी प्रकार से प्रदूबषत करने को 

िना बकया गया है। िनु के अनुसार पाऩी िें अपबवत्र पदाथि बवष, िल-िूत्र आबद नह़ी ंडालना चाबहए। 

ऋगे्वद िें यज्ञ द्वारा आकाश़ीय जल को शुि करने का तऱीका बताया गया है। उपयुिक्त बववेचन से स्पि है 

बक प्राच़ीन भारत़ीय साबहत्य िें पयािवरर् संरक्षर् पर अत्यबधक बल बदया गया है। 

प्रश्न 5. “पयािवरण का वैर्दक स्वरूप आज के युग में पयािवरण प्रदूषण के र्नवारण हेतु प्रासोंर्गक 

है।” इसकी व्याख्या कीर्जये। 

 

उत्तर: आजकल आबथिक बवकास क़ी दौड िें भूबि, जल, वायु सभ़ी प्रदूबषत हो रहे हैं तथा पाररद्धस्थबतक 

सनु्तलन भ़ी बबगड गया है। सभ़ी देश प्राकृबतक संसाधनो ंका अिाधंुध प्रयोग करके आबथिक बवकास को 

गबत प्रदान करने िें लगे हैं और इस प्रबक्रया िें वे पयािवरर् पक्ष क़ी उपेक्षा कर रहे हैं।  

 

वायु, जल, प्रदूषर् खतरे क़ी द्धस्थबत िें पहंुच चुका है बजसका िानव एवं ज़ीव-जनु्तओ ंके ज़ीवन पर प्रबतकूल 

प्रभाव पड रहा है। वातावरर् िें तापिान िें वृद्धि, ओजोन परत का ह्रास, अम्ल़ीय वषाि, बढ़ता जल तथा 

भूबि प्रदूषर्, लुप्त होत़ी प्रजाबतयाँ, वायु प्रदूषर् आबद सब पयािवरर् असनु्तलन के कारर् ह़ी हैं। पयािवरर् 



प्रदूषर् को बनयद्धित करने के जो उपाय वेदो ंिें बताये गए हैं उनको अपनाना आज के युग िें बहुत 

प्रासंबगक होता जा रहा है। 

वायु प्रदूषर् को बनयद्धित करने के बलए औद्योग़ीकरर् को बनयद्धित करना, यज्ञो ंका आयोजन करना, 

जनसंख्या को बनयद्धित करना, पररवहन के साधनो ंसे उत्पन्न प्रदूषर् को बनयद्धित करना अत्यन्त 

आवश्यक है।  

 

यजुवेद िें पयािवरर् प्रदूषर् के प्रबत िनुष्य को सचेत करते हुए कहा गया है बक “हे िनुष्य! वायु, जल, 

वनस्पबतयो ंऔर प्राबर्यो ंिें सनु्तलन बने रहने से समू्पर्ि सृबि अपऩी साम्य अवस्था िें रहत़ी है।  

 

जब इनका सनु्तलन बबगड जाता है तो इसिें रहने वाले प्रते्यक ज़ीव-जनु्त, पेड-पौधे और िनुष्य पर 

प्रबतकूल प्रभाव पडता है। अत: पयािवरर् के इन तत्त्ो ंको ित छेडना, इनका सनु्तलन बनाये रखना अन्यथा 

तेरा ज़ीवन असम्भव हो जाएगा।” 

वेदो ंिें प्रकृबत के प्रबत अपार श्रिा का वर्िन बिलता है तथा साऱी शद्धक्तयो ंको देवता स्वरूप िानकर पूजने 

का बवधान है। हिारे यहाँ वायु, नबदयो,ं पहाडो,ं पृथ्व़ी आबद सभ़ी को पूजा जाता है। वेदो ंिें भूबि प्रदूषर् 

रोकने के बलए िल-िूत्र खुले िें त्यागने तथा बाल, नाखून व बेकार वसु्तओ ंको जुते हुए खेतो ंिें, बग़ीचो ंिें, 

पाऩी के श्रोतो ंिें तथा खुल़ी हवा िें डालने के बलए िना बकया गया है।  

 

इस़ी प्रकार जल प्रदूषर् रोकने के बलए िनु ने पाऩी िें अपबवत्र पदाथि, बवष, िल-िूत्र आबद डालने को िना 

बकया है। यज्ञो ंद्वारा आकाश़ीय जल को शुि करने का सुझाव बदया है। वायु प्रदूषर् रोकने के बलए यज्ञ को 

अप्रबति साधन बताया है। 

प्रश्न 6. वेदष ों में वर्णित पयािवरण के प्रर्त चेतना कष पष्ि कीर्जये। 

 

उत्तर: वैबदक साबहत्य िें प्राकृबतक सनु्तलन बनाये रखने पर बहुत बल बदया गया है। सभ़ी प्राकृबतक 

शद्धक्तयो ंको देवता तुल्य िानकर उनक़ी पूजा करने का बवधान है। वैबदक दृबिकोर् से पृथ्व़ी, जल, वायु 

आबद िें बकस़ी प्रकार क़ी बवकृबत, अशुद्धि, अपबवत्रता या अस्वच्छता होत़ी है तो वह प्राऱ्ीिात्र के बलए 

दुःखो ंका कारर् बना जात़ी है।  

 

यजुवेद िें पयािवरर् प्रदूषर् के प्रबत िनुष्य को सचेत करते हुए कहा गया है बक ‘हे िनुष्य! वायु, जल, 

वनस्पबतयो ंऔर प्राबर्यो ंिें सनु्तलन बने रहने से समू्पर्ि सृबि अपऩी साम्य अवस्था िें रहत़ी है। जब इनका 

सनु्तलन बबगड जाता है तो इसिें रहने वाले प्रते्यक ज़ीव-जनु्त, पेड-पौधो ंऔर िनुष्य पर प्रबतकूल प्रभाव 

पडता है।” 

यजुवेद िें आगे कहा गया है बक “पयािवरर् के इन तत्त्ो ंको ित छेडना, इसका सनु्तलन बनाये रखना 

अन्यथा तेरा ज़ीवन असम्भव हो जाएगा। वेदो ंिें प्रकृबत के प्रबत अगाध श्रिा का वर्िन है। सभ़ी प्राकृबतक 

शद्धक्तयो ंको देवतुल्य िाना गया है। इसके प़ीछे एक ह़ी उदे्दश्य रहा होगा बक िनुष्य जब इन्हें पूजेगें तो क्षबत 

नह़ी ंपहँुचाएँगे। जब िानव द्वारा इन्हें क्षबत नह़ी ंपहँुचाय़ी जाएग़ी तो पयािवरर् शुि रहेगा। 



अथविवेद िें वनस्पबतयो ंके सतत् उपयोग के साथ-साथ उनक़ी जड को न काटने का आदेश बदया गया हैं। 

वनो ंको जलाने एवं नि करने वालो ंको दद्धण्डत करने का प्रावधान बकया गया है। ित्स्य पुरार् िें वृक्ष क़ी 

िबहिा का बजस प्रकार वर्िन बकया गया है, ऐसा अप्रबति अनुराग बवश्व क़ी बकस़ी भ़ी संसृ्कबत िें देखने को 

नह़ी ंबिलता है। 

दश कूप सिावाप़ी, दस वाप़ी सिो हृदः। 

दशहदसिः पुत्रः, दस पुत्र सिोदु्रिः।। 

अथाित् दस कुओ ंके सिान एक बावड़ी का िहत्त् है तथा दस बावड़ी के सिान एक तालाब तथा दस 

तालाबो ंके सिान स पुत्रो ंके सिान एक वृक्ष का िहत्त् है। इससे स्पि होता है बक हिारे शास्त्रो ंिें वृक्ष को 

बकतना िहत्त् बदया गया है। 

उपयुिक्त बववेचन से स्पि हो जाता है बक वेदो ंिें पयािवरर् के प्रबत लोगो ंिें चेतना जाग्रत करने के बलए 

बवबभन्न प्रकार से प्रकृबत के िहत्त् को स्पि बकया गया है। 

अन्य महत्त्वपूणि प्रश्नषत्तर 

बहुचयनात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. मनुष्य की आवश्यकताओों कष प्रभार्वत करने वािा तत्त्व है 

 

(अ) व्यद्धक्त बवशेष क़ी आबथिक द्धस्थबत 

(ब) देश के आबथिक बवकास का स्तर 

(स) धाबििक भावनाएँ 

(द) ये सभ़ी 

 

उत्तर: (द) ये सभ़ी 

प्रश्न 2. महाभारत में धन का उपयषग बताया गया है 

 

(अ) आवश्यकताओ ंक़ी पूबति के बलए 

(ब) पँूज़ी बनिािर् के बलए 

(स) धाबििक आयोजनो ंके बलए 

(द) इन सभ़ी के बलए 

 

उत्तर: (द) इन सभ़ी के बलए 

प्रश्न 3. वैर्दक सार्हत्य पयािवरण के सम्बन्ध में सने्दश देता है र्क 

 

(अ) पयािवरर् का संरक्षर् करे 



(ब) अपने स्वाथि के बलए पयािवरर् को प्रदूबषत करें  

(स) पयािवरर् पर कोई ध्यान न दें  

(द) इन त़ीनो ंिें से कोई नह़ी ं

 

उत्तर: (अ) पयािवरर् का संरक्षर् करे 

प्रश्न 4. पयािवरण सनु्तिन र्बगड़ने का कारण है र्िए 

 

(अ) बवकास कायिक्रिो ंिें पयािवरर् पक्ष क़ी उपेक्षा 

(ब) प्राकृबतक संसाधनो ंका अिाधंुध उपयोग 

(स) बढ़त़ी जनसंख्या 

(द) ये सभ़ी 

 

उत्तर: (द) ये सभ़ी 

प्रश्न 5. वृक्ष ों की रक्ा के र्िए पहिा बर्िदान देने वािी मर्हिा का नाम था 

 

(अ) स़ीता देव़ी 

(ब) अिृता देव़ी 

(स) िहा देव़ी 

(द) इनिें से कोई नह़ी ं

 

उत्तर: (ब) अिृता देव़ी 

अर्तिघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. चारष ों वेद के नाम बताइए। 

 

उत्तर: चारो ंवेदो ंके नाि हैं : 

1. ऋगे्वद 

2. यजुवेद 

3. अथविवेद 

4. सािवेद। 

प्रश्न 2. चार नीर्तयष ों के नाम बताइए। 

 

उत्तर: चार ऩीबतयाँ हैं : 

1. चार्क्य ऩीबत 

2. वृहस्पबत ऩीबत 



3. बवदुर ऩीबत तथा 

4. शुक्र ऩीबत। 

प्रश्न 3. तीन पुराणष ों के नाम बताइए। 

 

उत्तर: त़ीन पुरार् है : 

1. बवषु्ण पुरार् 

2. भागवत पुरार् तथा 

3. अबि पुरार्। 

प्रश्न 4. चार सृ्मर्तयाँ कौन-कौन सी हैं? 

 

उत्तर: चार सृ्मबतयाँ हैं : 

1. िनुसृ्मबत 

2. याज्ञवल्क्य सृ्मबत 

3. नारद सृ्मबत तथा 

4. वृहस्पबत सृ्मबत। 

प्रश्न 5. ‘आवश्यकता’ र्कसे कहते हैं? 

 

उत्तर: प्रभावपूर्ि इच्छा को ह़ी आवश्यकता कहते हैं। प्रभावपूर्ि इच्छा के बलए त़ीन बातें होना आवश्यक हैं : 

1. वसु्त को प्राप्त करने क़ी इच्छा 

2. इच्छा पूबति के साधन तथा 

3. साधनो ंको इच्छा पूबति के बलए व्यय करने क़ी तत्परता। 

प्रश्न 6. पखित दीनदयाि उपाध्याय के ‘चतुर्विध सुि’ से क्या आशय है? 

 

उत्तर: चतुबविध सुख का आशय शऱीर, िन, बुद्धि तथा आत्मा के समू्पर्ि सुख से लगाया जाता है। इसे सिग्र 

सुख भ़ी कहते हैं। 

प्रश्न 7. सुि के सम्बन्ध में यजुवेद में क्या कहा गया है? 

 

उत्तर: यजुवेद िें कहा गया है बक सुख से बढ़कर कुछ और नह़ी ंहै। सुख के बलए ह़ी धिि व अथि क़ी ओर 

िनुष्य प्रवृत्त होता है। सुख के बलए ह़ी सारे कायि बकये जाते हैं। सुख ह़ी सबसे शे्रष्ठ पदाथि है। 

प्रश्न 8. आवश्यकताओों कष प्रभार्वत करने वािे दष तत्त्व बताइए। 

 

उत्तर: आवश्यकताओ ंको प्रभाबवत करने वाले दो तत्त् हैं : 



1. आवश्यकताएँ व्यद्धक्त क़ी आबथिक द्धस्थबत से प्रभाबवत होत़ी हैं। 

2. आवश्यकताएँ देश के आबथिक बवकास के स्तर से भ़ी प्रभाबवत होत़ी हैं। 

प्रश्न 9. महाभारत व रामायण में प्राथर्मक आवश्यकताओों की पूर्ति का दार्यत्व र्कसका बताया गया 

है? 

 

उत्तर: िहाभारत तथा रािायर् िें प्राथबिक आवश्यकताओ ंक़ी पूबति का दाबयत्व राजा का िाना गया है। 

प्रश्न 10. आवश्यकताओों की पूर्ति के सम्बन्ध में कठषपर्नषद में क्या कहा गया है? 

 

उत्तर: कठोपबनषद िें कहा गया है बक िनुष्य बकतना – ह़ी धन प्राप्त कर ले उस साधन से इच्छाएँ कभ़ी 

तृप्त नह़ी ंहोत़ी हैं। बजतना धन बिलता जाता है उतऩी ह़ी इच्छा बढ़त़ी जात़ी है। 

प्रश्न 11. आवश्यकताओों की पूर्ति के सम्बन्ध में र्हतषपदेश तथा र्वश्वार्मत्र ने क्या कहा है? 

 

उत्तर: बहतोपदेश िें कहा गया है बक इच्छाएँ चक्र क़ी भाँबत बढ़त़ी चल़ी जात़ी हैं उनक़ी कभ़ी तृद्धप्त नह़ी ंहो 

पात़ी है। संसार िें ऐसा कोई द्रव्य नह़ी ंहै जो िनुष्य क़ी आवश्यकताओ ंका पेट भर सके। बवश्वाबित्र के 

अनुसार, िनुष्य क़ी कािनाएँ कभ़ी पूर्ि नह़ी ंहोत़ी हैं। एक के बाद एक उत्पन्न होत़ी रहत़ी हैं। 

प्रश्न 12. प्राचीन भारतीय र्चन्तन के अनुसार आवश्यकताओों के दष िक्ण बताइए। 

 

उत्तर: प्राच़ीन भारत़ीय बचन्तन के अनुसार आवश्यकताओ ंके दो लक्ष्य हैं : 

1. आवश्यकताएँ अस़ीबित होत़ी हैं। 

2. आवश्यकताओ ंक़ी सनु्तबि के साधन स़ीबित होते हैं। 

प्रश्न 13. वैर्दक सार्हत्य आवश्यकताओों की पूर्ति के सम्बन्ध में क्या कहता है? 

 

उत्तर: वैबदक साबहत्य िें इस बात पर बल बदया गया है बक आवयकताओ ंक़ी पूबति उत्ति, न्यायोबचत एवं 

स्वयं द्वारा अबजित धन से ह़ी क़ी जाऩी चाबहए। 

प्रश्न 14. ‘उपभषग’ से क्या आशय है? 

 

उत्तर: व्यद्धक्त क़ी आवश्यकताओ ंक़ी सनु्तबि के बलए वसु्तओ ंतथा सेवाओ ंका प्रत्यक्ष एवं अद्धन्ति प्रयोग ह़ी 

उपभोग कहलाता है। 

प्रश्न 15. शुक्र ने उपभषग का क्या अथि बताया है? 

 

उत्तर: शुक्र के अनुसार, धान्य, वस्त्र, गृह, बग़ीचा, गाय, बवद्या तथा राज्य आबद के उपाजिन के बलए और धन 

आबद क़ी प्राद्धप्त के बलए तथा इन सभ़ी क़ी रक्षा के बलए जो व्यय बकया जाता है, उसे उपभोग कहते हैं। 



प्रश्न 16. सोंयर्मत उपभषग से क्या आशय है? 

 

उत्तर: संयबित उपभोग का आशय स्वयं द्वारा अबजित धन से अपऩी नू्यनति आवश्यकताओ ंको पूरा करने 

से लगाया जाता है। 

प्रश्न 17. सह उपभषग की अवधारणा क्या है? 

 

उत्तर: प्राच़ीन साबहत्य िें इस बात पर बल बदया गया है बक व्यद्धक्तयो ंको बवबभन्न वसु्तओ ंको बिल बाँटकर 

खाना चाबहए। जो अकेला उपभोग करता है उसे पाप़ी कहा गया है। 

प्रश्न 18. उपभषग की आचार सोंर्हता के दष प्रमुि र्बन्दु बताइए। 

 

उत्तर: 

1. न्यायोबचत साधनो ंसे अबजित धन का ह़ी उपभोग करना चाबहए। 

2. व्यद्धक्त को अकेले बकस़ी वसु्त का उपभोग नह़ी ंकरना चाबहए। 

प्रश्न 19. उपभषग में नैर्तकता से क्या आशय है? 

 

उत्तर: िनु वसु्तओ ंके उपभोग िें नैबतकता को बहुत िहत्त् देते हैं। उनके अनुसार चुराकर उपभोग करना 

दण्डऩीय है। शुक्र जुआ, शराब आबद के उपभोग को अनुबचत िानते हैं। 

प्रश्न 20. भारतीय र्चन्तन में कृपणता का र्वरषध क्यषों र्कया गया है? 

 

उत्तर: भारत़ीय बचन्तन िें कृपर्ता अथाित् कंजूस़ी का बवरोध बकया गया है, क्योबंक कंजूस के हाथ िें पहँुचे 

धन का कोई लाभ नह़ी ंहोता है। कृपर्ता सिाज िें प्रभाव़ी िाँग क़ी कि़ी करत़ी है, बेरोजगाऱी बढ़ात़ी है। 

प्रश्न 21. भारतीय अथि र्चन्तकषों ने कौन-से चार पुरुषाथों का उले्लि र्कया है? 

 

उत्तर: भारत़ीय अथिबचन्तको ंने धिि, अथि, काि एवं िोक्ष चार पुरुषाथों का उले्लख बकया है तथा उनका 

बचन्तन इन्ह़ी ंके ऊपर आधाररत है। 

प्रश्न 22. भारतीय र्चन्तन के अनुसार मनुष्य की सुि सुर्वधा का मूि क्या है? 

 

उत्तर: भारत़ीय बचन्तन के अनुसार िनुष्य क़ी सुख सुबवधा का िूल धिि को िाना गया है तथा धिि का िूल 

है अथि। चार्क्य के अनुसार, “सुखस्य िूल धििः। धििस्य िूलिः अथिः। 

प्रश्न 23. वेदष ों के महान् भाष्यकार यास्काचायि ने धन के सम्बन्ध में क्या कहा है? 

 

उत्तर: यास्काचायि कहते हैं बक “धन वह है जो सबको सनु्ति और प्रसन्न करता है।” यह सिस्त पदाथों के 

बवबनिय का साधन है। 



प्रश्न 24. वेदष ों के अनुसार धन का क्या आशय है? 

 

उत्तर: वेदो ंिें धन का अबभप्राय सम्पबत्त, वैभव तथा िुद्रा से लगाया गया है। 

प्रश्न 25. भारतीय वाोंग्मय में अथि के कौन श्रषत बताये गए हैं? 

 

उत्तर: भारत़ीय वांग्मय िें भूबि, कृबष, वाबर्ज्य, व्यवसाय तथा उद्योग को अथि िें िुख्य श्रोत िाने गए हैं। 

प्रश्न 26. धनाजिन करते समय र्कन पाँच बातष ों का ध्यान रिना चार्हए? 

 

उत्तर: धनाजिन करते सिय बनम्नबलद्धखत 5 बातो ंका ध्यान रखना चाबहए 

1. धनाजिन से अन्य प्राबर्यो ंको प़ीडा नह़ी ंहोऩी चाबहए। 

2. अपने शऱीर को अनुबचत कि नह़ी ंहोना चाबहए। 

3. धन गलत साधन से अबजित नह़ी ंहोना चाबहए। 

4. उसके उपाजिन िें स्वाध्याय से बाधा नह़ी ंपडऩी चाबहए तथा 

5. स्वअबजित साधनो ंसे धन प्राप्त करना चाबहए। 

प्रश्न 27. कृष्ण अथवा कािा धन क्या है? 

 

उत्तर: बवषु्ण, नारद एवं वृहस्पबत ने उस धन को कृष्ण अथवा काला धन कहा है जो धूतिता, बिलावट, चोऱी, 

जुआ, डकैत़ी, ब्याज आबद से प्राप्त बकया जाता है। आधुबनक दृबिकोर् से काला धन वह है बजस पर 

सरकार को कर का भुगतान नह़ी ंबकया जाता है। 

प्रश्न 28. महाभारत में धन के कौन से 5 उपयषग बताये गए हैं? 

 

उत्तर: 

1. धाबििक कायों के बलए 

2. आवश्यकताओ ंक़ी पूबति के बलए 

3. पँूज़ी बनिािर् के बलए 

4. कल्यार्काऱी कायों के बलए तथा 

5. स्वजनो ंके बलए। 

प्रश्न 29. धनाजिन की आचार सोंर्हता के दष र्बन्दु बताइए। 

 

उत्तर: 

1. धिि िागि से ह़ी धनाजिन बकया जाना चाबहए। 

2. स्वयं के पररश्रि एवं प्रयत्ो ंसे ह़ी धनाजिन होना चाबहए। 



प्रश्न 30. वैर्दक सार्हत्य पयािवरण के सम्बन्ध में क्या सने्दश देता है? 

 

उत्तर: वैबदक साबहत्य यह सने्दश देता है बक हिें अपने स्वाथि के बलए पयािवरर् को प्रदूबषत नह़ी ंकरना 

चाबहए. तथा पयािवरर् का संरक्षर् करना चाबहए। 

प्रश्न 31. यजुवेद में पयािवरण प्रदूषण के प्रर्त र्कस | प्रकार सचेत र्कया गया है? 

 

उत्तर: यजुवेद िें कहा गया है बक वायु, जल, वनस्पबतयो ंऔर प्राबर्यो ंिें सनु्तलन बना रहना चाबहए। जब 

इनिें सनु्तलन बबगड जाता है तो प्रते्यक ज़ीव-जनु्त, पेड-पौधो ंतथा िनुष्य पर इसका प्रबतकूल प्रभाव पडता 

है। 

प्रश्न 32. पयािवरण प्रदूषण के तीन रूप बताइए। 

 

उत्तर: 

1. भूबि प्रदूषर्, 

2. जल प्रदूषर् 

3. वायु प्रदूषर् 

प्रश्न 33. वेदष ों में पयािवरणीय घटकष ों की शुद्धता के र्िए कौन-सा उपाय बताया गया है? 

 

उत्तर: वेदो ंिें पयािवरऱ्ीय घटको ंक़ी शुिता के बलए यज्ञ को अप्रबति साधन बताया गया है। यजुवेद िें 

कहा गया है बक यज्ञ क़ी आहुबतयो ंसे हवा, जल तथा आकाश के हाबनकारक तत्त् नि हो जाते हैं। 

प्रश्न 34. अथविवेद में पयािवरण प्रदूषण के सम्बन्ध में क्या कहा गया है? 

 

उत्तर: अथविवेद िें कहा गया है बक यबद हि अपने बलए वनस्पबतयो ंऔर औषबधयो ंको काटकर पृथ्व़ी को 

सताते हैं, तो पृथ्व़ी हिें अनावृबि, अबतवृबि तथा भयंकर तूफानो ंसे नि कर देग़ी। 

प्रश्न 35. दुगाि सप्तशती में मानव एवों प्रकृर्त के सम्बन्ध के बारे में क्या कहा गया है? 

 

उत्तर: दुगाि सप्तशत़ी िें िानव एवं प्रकृबत दोनो ंके सम्बि िें स्पि कहा गया है बक जब तक पृथ्व़ी वृक्षो ं

तथा जंगलो ंसे सिृि रहेग़ी तब तक यह िनुष्यो ंका पोषर् करत़ी रहेग़ी। 

िघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. आवश्यकता से क्या आशय है? पष्ि कीर्जये। 

 

उत्तर: साधारर् अथि िें इच्छा तथा आवश्यकता दोनो ंको एक ह़ी अथि िें प्रयुक्त बकया जाता है लेबकन 

अथिशास्त्र िें इन दोनो ंशब्दो ंिें अन्तर बकया जाता है। अथिशास्त्र िें प्रभावपूर्ि इच्छा (Effective Disire) 

क़ी ह़ी आवश्यकता िाना जाता है। प्रभावपूर्ि इच्छा के बलए त़ीन बातो ंका होना आवश्यक है-(i) बकस़ी 



वसु्त को प्राप्त करने क़ी इच्छा (ii) इच्छा को सनु्ति करने के बलए पयािप्त साधन तथा (iii) साधनो ंक़ी इच्छा 

पूबति के बलए खचि करने क़ी तत्परता। यबद कोई कार खऱीदने के बारे िें सोचता है तो यह उसक़ी इच्छा 

िात्र है लेबकन यबद उसके पास कार खऱीदने के बलए पयािप्त िुद्रा हो और उस िुद्रा को वह कार खऱीदने 

पर खचि करने को तत्पर हो तो कार क़ी इच्छा उसक़ी आवश्यकता बन जात़ी है। 

प्रश्न 2. इच्छा, आ आवश्यकता एवों माँग के के्त्र कष र्चत्र वारारा समझाइये। 

 

उत्तर: इच्छा आकाश के सिान अनन्त होत़ी है। अत: इसका के्षत्र बहुत बवसृ्तत होता है। आवश्यकता का 

के्षत्र इच्छा क़ी तुलना िें छोटा या संकुबचत होता है क्योबंक सभ़ी इच्छाएँ आवश्यकताएँ नह़ी ंहोत़ी हैं। िाँग 

का के्षत्र आवश्यकता के के्षत्र क़ी तुलना िें संकुबचत होता है। यह प्रसु्तत बचत्र से और स्पि हो जाता है। 

 

 

प्रश्न 3. आवश्यकताओों कष प्रभार्वत करने वािे कषई दष तत्त्व बताइए। 

 

उत्तर: आवश्यकताओ ंको प्रभाबवत करने वाले दो तत्त् : 

 व्यखि की आर्थिक खस्थर्त : 

 

आवश्यकता िनुष्य क़ी आबथिक द्धस्थबत से प्रभाबवत होत़ी है। बजस व्यद्धक्त के पास आबथिक साधन 

ज्यादा होते हैं उसक़ी आवश्यकताएँ भ़ी ज्यादा होत़ी हैं। गऱीब व्यद्धक्त क़ी आवश्यकताएँ कि होत़ी 

हैं। 

 

 आर्थिक र्वकास का स्तर : 

 

आवश्यकताएँ आबथिक बवकास के साथ-साथ बढ़त़ी जात़ी हैं। अबवकबसत सिाज क़ी आवश्यकताएँ 

कि होत़ी हैं, जबबक बवकबसत सिाज क़ी आवश्यकताएँ ज्यादा होत़ी हैं। 

प्रश्न 4. प्राचीन भारतीय र्चन्तन के अनुसार आवश्यकताओों के िक्ण बताइए। 

 

उत्तर: प्राच़ीन भारत़ीय बचन्तन के अनुसार आवश्यकताओ ंके बनम्नबलद्धखत लक्षर् होते हैं : 

1. आवश्यकताएँ अस़ीबित होत़ी हैं। 

2. सनु्तबि के साधन स़ीबित होते हैं। 

3. उपलब्ध साधनो ंसे आवश्यकताओ ंको सनु्ति न कर पाने के कारर् िनुष्य दुःख़ी रहता है। 



4. कुछ आवश्यकताएँ आवती स्वभाव क़ी होत़ी हैं अथाित् कुछ सिय बाद वह पुनः उत्पन्न हो जात़ी हैं। 

5. आवश्यकताएँ सािाबजक एवं आबथिक द्धस्थबत तथा धाबििक भावनाओ ंआबद से प्रभाबवत होत़ी हैं। 

6. आवश्यकताएँ आबथिक बवकास के साथ बढ़त़ी जात़ी हैं। 

प्रश्न 5. सोंयर्मत उपभषग की अवधारणा समझाइये। 

 

उत्तर: प्राच़ीन भारत़ीय साबहत्य िें संयबित उपभोग पर बल बदया गया है। इसके अनुसार िनुष्य को उतने 

ह़ी अन्न को ग्रहर् करना चाबहए बजतने अन्न क़ी ज़ीवन रक्षा के बलए आवश्यकता हो। ईशोपबनषद िें कहा 

गया है बक “हे िनुष्य! तू बकस़ी के धन क़ी इच्छा ितकर क्योबंक धन तो बकस़ी का नह़ी ंहै जो उसक़ी इच्छा 

क़ी जाए।” 

हिारे शास्त्रो ंके अनुसार ज़ीवन बनवािह हेतु बवषय सािग्ऱी का एकत्रर् व उपभोग इच्छानुसार न करके 

आवश्यकतानुसार अथाित् नू्यनति करना ह़ी न्यायसंगत िाना गया है। िहाभारत िें बलखा है बक िनुष्य का 

अबधकार केवल उतने धन पर है बजतने से उसका पेट भर जाए। इससे अबधक धन संग्रह करने वाले को 

चोर एवं दण्ड का पात्र िाना गया है। 

प्रश्न 6. सह उपभषग की अवधारणा कष पष्ि कीर्जए। 

 

उत्तर: प्राच़ीन भारत़ीय साबहत्य िें यह बनदेबशत बकया गया है बक िनुष्य को बवबभन्न वसु्तओ ंको बाँटकर 

खाना चाबहए। ऐश्वयि, वैभव व सम्पबत्त सब ईश्वर क़ी देन है। अत: इनका उपभोग बिल बाँटकर करना 

चाबहए।  

 

जो व्यद्धक्त अकेला उपभोग करता है उसे पाप़ी कहा गया है। उपाबजित धन का स्वजनो,ं पँूज़ी बनिािर्, 

धाबििक तथा अन्य कल्यार्काऱी कायों पर व्यय करके ह़ी शेष का स्वयं उपभोग करना चाबहए। अथविवेद िें 

बलखा है बक हे िनुष्य! तू सौ हाथो ंसे धन अबजित कर तथा हजारो ंहाथ वाला बनकर उसे खचि कर।  

 

इस भावना से ह़ी िनुष्य को अबधकति सनु्तबि बिल सकत़ी है। यह भ़ी कहा गया है बक िनुष्य को 

अबतबथयो,ं नौकरो,ं असहाय व्यद्धक्तयो ंएवं पशु-पबक्षयो ंको द्धखलाकर ह़ी उपभोग करना चाबहए। 

प्रश्न 7. उपभषग की आचार सोंर्हता के दष प्रमुि र्बन्दु बताइए। 

 

उत्तर: उपभोग क़ी आचार संबहता के दो प्रिुख बबन्दु बनम्नबलद्धखत हैं : 

1. न्यायोबचत साधनो ंसे प्राप्त धन का उपभोग-व्यद्धक्त को न्यायोबचत तऱीके से किाये हुए धन का ह़ी 

ऩीबतपूविक उपभोग करना चाबहए। अन्याय एवं बेईिाऩी से किाया हुआ धन उपभोग योग्य नह़ी ं

िाना गया है। 

 

2. अकेले उपभोग का बनषेध-व्यद्धक्त को अकेले उपभोग नह़ी ंकरना चाबहए। बनःसहाय एवं गऱीब 

लोगो ंको द्धखलाकर ह़ी उपभोग करना चाबहए। 



प्रश्न 8. प्राचीन भारतीय सार्हत्य में िाद्यान्न के सोंग्रहण के सम्बन्ध में क्या र्वचार व्यि र्कये गए हैं? 

 

उत्तर: प्राच़ीन भारत़ीय साबहत्य िें कहा गया है बक खाद्यान्नो ंका संग्रहर् आवश्यकता से अबधक नह़ी ंकरना 

चाबहए और संग्रहर् क़ी नू्यनति अवबध के बलए होना चाबहए। यबद आवश्यकता से ज्यादा खाद्यान्न का 

संग्रहर् हो जाए तो अबतररक्त खाद्यान्न को जरूरतिन्द व्यद्धक्तयो ंिें बवतररत कर देना चाबहए।  

 

उनके अनुसार संग्रहर् अनेक सिस्याओ ंको जन्म देता है। संग्रह़ीत खाद्यान्न पर राजा, सम्बद्धियो ंतथा चोरो ं

क़ी बनगाह रहत़ी है। 

प्रश्न 9. देश की सुरक्ा के र्िए धन का महत्त्व बताइए। 

 

उत्तर: बकस़ी भ़ी देश क़ी सुरक्षा देश िें उपलब्ध धन पर बनभिर करत़ी है। िहाभारत िें कहा गया है बक 

राजा का िूल कोष ह़ी है। इस़ी कोष के िाध्यि से राजा कििचाररयो ंका भरर्-पोषर् करता है दान-दबक्षर्ा 

देता है, बकले क़ी िरम्मत कराता है, हाथ़ी, घोडे को खऱीदता है तथा वाबर्ज्य, धिि, अथि और काि क़ी 

बसद्धि करता है। सेना का िूल तो खजाना ह़ी है। अबि पुरार् िें भ़ी अथि को राज्य क़ी सुरक्षा एवं सिृद्धि का 

साधन िाना गया है। 

प्रश्न 10. धन के भेद बताइए। 

 

उत्तर: वृहस्पबत, नारद एवं बवषु्ण आबद ने धन को त़ीन भागो ंिें बवभाबजत बकया है : 

 शुक्ल अथवा सफेद धन (White Money) : 

 

जो धन व़ीरता, बवद्या, पौरोबहत्य आबद उबचत वृबत्तयो ंसे किाया जाता है उसे शुक्ल धन के अन्तगित 

शाबिल बकया जाता है। 

 

 सबि धन (Branded Money) : 

 

कृबष, वाबर्ज्य, बशल्प एवं सेवा द्वारा किाये गए धन को राजस या सबल धन कहते हैं। 

 

 कृष्ण अथवा कािा धन (Black Money) : 

 

धूतिता, बिलावट, छल कपट, जुआ, चोऱी, डकैत़ी, एवं ब्याज आबद द्वारा अबजित धन को काला धन 

कहा गया है। काले धन को दण्डऩीय िाना गया है। 

प्रश्न 11. ररश्वतिषरी या भ्रिाचार से क्या आशय है? 

 

उत्तर: भारत़ीय अथि बचन्तन िें ररश्वतखोऱी अथवा भ्रिाचार को बवबनिय का एक बवलक्षर् िाध्यि िाना गया 

है बजसिें काल़ी िुद्रा का सृजन होता है। ऐसे सिस्त लेन-देन गुप्त होते हैं तथा इन लेन-देनो ंिें कोई उबचत 

िापदण्ड नह़ी ंहोता है। कहा जाता है बक ररश्वत सब पापो ंका द्वार है। ररश्वतखोर लोगो ंको पैसे के बल पर 



आसाऩी से खऱीदा जा सकता है। बजस देश िें ऐसे लोगो ंपर लगाि नह़ी ंकस़ी जात़ी है उस देश के 

नागररक कि़ी खुशहाल व सिृि नह़ी ंहो सकते हैं। 

प्रश्न 12. जि प्रदूषण र्कस प्रकार हार्नकारक है? पष्ि कीर्जये। 

 

उत्तर: जल ह़ी ज़ीवन है। लेबकन जब जल प्रदूबषत हो जाता है तो सिाज के सािने अनेक सिस्याएँ पैदा हो 

जात़ी हैं। आजकल औद्योबगक बवकास के कारर् तथा रासायबनक खादो ंएवं क़ीटनाशको ंतथा बडटरजेन्ट 

पाउडरो ंके प्रयोग के कारर् जल प्रदूबषत हो रहा है। जल को वेदो ंिें प्रार्ो ंका रक्षक एवं कल्यार्काऱी 

िाना है।  

 

िनु के अनुसार पाऩी िें अपबवत्र पदाथि, बवष, िलिूत्र, आबद डालकर प्रदूबषत नह़ी ंकरना चाबहए। जल 

प्रदूषर् से न केवल िनुष्य अनेक रोगो ंसे ग्रस्त हो जाता है बद्धि भूबि क़ी उत्पादन क्षिता भ़ी कि हो जात़ी 

है। 

प्रश्न 13. वैर्दक सार्हत्य पयािवरण प्रदूषण के बारे में क्या कहता है? 

 

उत्तर: वैबदक साबहत्य िें यह स्पि कहा गया है बक हिें अपने स्वाथि के बलए पयािवरर् को प्रदूबषत नह़ी ं

करना चाबहए और पयािवरर् संरक्षर् पर बल देना चाबहए। पयािवरर् प्रदूषर् क़ी सिस्या ने बवश्व के अद्धस्तत्व 

को ह़ी खतरा पैदा कर बदया है।  

 

पयािवरर् प्रदूषर् ने भूबि, जल एवं वायु सभ़ी को प्रदूबषत कर बदया है बजससे िानव िात्र को भयंकर 

पररर्ाि भुगतने पड रहे हैं। इस़ी कारर् आजकल पयािवरर् संरक्षर् पर बहुत बल बदया जा रहा है। 

प्रश्न 14. भारतीय प्राचीन सार्हत्य में पयािवरण प्रदूषण के कौन-से रूपष ों का उले्लि र्मिता है? 

 

उत्तर: भारत़ीय प्राच़ीन साबहत्य िें पयािवरर् प्रदूषर् के बनम्नबलद्धखत रूपो ंका उले्लख बिलता है : 

1. भूबि प्रदूषर् 

2. जल प्रदूषर् 

3. वायु प्रदूषर् 

4. आकाश प्रदूषर् 

5. सिय प्रदूषर् 

6. बदशा प्रदूषर् 

7. बुद्धि प्रदूषर् 

8. गिी प्रदूषर् आबद। 

प्रश्न 15. भूर्म प्रदूषण से बचाव के र्िए वेदष ों ने क्या सुझाव र्दये हैं? 

 

उत्तर: प्राच़ीन सिय िें भारत़ीय लोग भूबि को अपऩी िाँ िानते थे, क्योबंक भूबि से उन्हें अनाज, अनेक 

प्रकार क़ी औषबधयाँ, पेड-पौधे बिलते थे। भूबि जब उपयोग़ी से अनुपयोग़ी हो जाए तो इसे भूबि प्रदूषर् 

कहते हैं। भूबि क़ी सतह को प्रदूषर् िुक्त करने के बलए िलिूत्र खुले िें न त्यागना, कटे हुए बाल व नाखून 



तथा बेकार वसु्तओ ंको जुते हुए खेतो ंव बग़ीचो ंिैं न डालना आवश्यक है। खेत़ी के काि िें रासायबनक 

खादो ंका प्रयोग भ़ी बन्द होना चाबहए। 

प्रश्न 16. पयािवरण सोंरक्ण पर हमारे प्राचीन ग्रन्थष ों में क्या र्नदेर्शत र्कया गया है? 

 

उत्तर: भारत़ीय प्राच़ीन ग्रन्ो ंिें पयािवरर् संरक्षर् पर बहुत बल बदया गया है। िहाभारत तथा िनुसृ्मबत िें 

स्पि कहा गया है बक व्यद्धक्त को ज़ीबवकोपाजिन के बलए ऐसे रासे्त अपनाना चाबहए बजससे प्राबर्यो ंको 

बबिुल कि न हो तथा वनस्पबतयो ंका नुकसान न हो।  

 

हिें अपने स्वाथि के बलए पयािवरर् को प्रदूबषत नह़ी ंकरना चाबहए बद्धि उसका संरक्षर् करना चाबहए। 

यजुवेद िें पयािवरर् संरक्षर् के बलए कहा गया है बक िनुष्य को वायु, जल, वनस्पबतयो ंतथा प्राबर्यो ंके ब़ीच 

सनु्तलन बनाकर चलना चाबहए। अन्यथा प्रते्यक ज़ीव जनु्त, पेड-पौधो ंऔर िनुष्य पर प्रबतकूल प्रभाव पडना 

अवशं्यभाव़ी है। 

प्रश्न 17. हमारे भारतीय सार्हत्य में वृक्ष ों की मर्हमा का र्कस प्रकार वणिन र्कया गया है? 

 

उत्तर: ित्स्य पुरार् िें वृक्ष क़ी िबहिा का जो वर्िन बिलता है वैसा बवश्व क़ी अन्य बकस़ी संसृ्कबत िें देखने 

को नह़ी ंबिलता है। 

दश कूप सिावाप़ी, दश वाप़ीसिो हृदः। 

दश हृदसिः पुत्रः दस पुत्र सिोदु्रिः।। 

इसका आशय है बक दस कुओ ंके बराबर बावड़ी का िहत्त् है तथा दस बावड़ी के बराबर एक तालाब का 

तथा दस तालाबो ंके बराबर एक पुत्र का और दस पुत्रो ंके सिान एक वृक्ष का िहत्त् है। इससे वृक्ष क़ी 

िबहिा का पता चल जाता है।  

 

अथिविवेद िें भ़ी वनस्पबतयो ंके बनरन्तर उपयोग के साथ-साथ उनक़ी जड न काटने का आदेश बदया गया है 

तथा वनो ंको जलाने एवं नि करने वालो ंको दद्धण्डत करने का प्रावधान है। 

प्रश्न 18. प्रदूषण से बचाव के र्िए यज्ञ का महत्त्व बताइए। 

 

उत्तर: वेदो ंिें यज्ञ को आध्याद्धत्मक उपासना का साधन होने के साथ-साथ पयािवरर् को शुि करने, उसे 

क़ीटारु् रबहत एवं प्रदूषर् रबहत बनाने िें यज्ञ को िहत्त्पूर्ि साधन बताया गया है। यज्ञ क़ी आहुबतयो ंसे 

हवा, जल तथा आकाश के हाबनकारक तत्त् नि हो जाते हैं।  

 

यज्ञ िें द़ी जाने वाल़ी आहुबतयाँ नि नह़ी ंहोत़ी हैं बद्धि वह अपना स्वरूप बदलकर सूक्ष्म एवं व्यापक 

होकर िानव िात्र के बलए लाभदायक होत़ी हैं। यज्ञ के तत्त् त़ी्र  होकर वायु, जल, पृथ्व़ी और आकाश िें 

प्रवेश करके प्रदूषर् को नि करते हैं। 



प्रश्न 19. जि प्रदूषण के कारण बताइए। 

 

उत्तर: जल प्रदूषर् के िुख्य रूप से बनम्नबलद्धखत कारर् हो सकते हैं : 

1. नबदयो ंके पाऩी िें िल-िूत्र को बिला देना। 

2. रासायबनक खादो ंएवं क़ीटनाशक दवाओ ंके प्रयोग से। 

3. औद्योबगक संस्थानो ंके अंवबशि पदाथों को नबदयो ंसे बहाने से। 

4. िृत व्यद्धक्तयो ंएवं पशुओ ंक़ी लाशो ंको नबदयो ंिें बहाने से। 

5. परिारु् बवस्फोटो ंसे उत्पन्न रेबडयोधिी पदाथि जो जल िें जाकर बिल जाते हैं। 

प्रश्न 20. भारतीय र्चन्तन में पारखस्थर्तकीय सनु्तिन (Ecological Balance) के सम्बन्ध में क्या 

दृर्िकषण अपनाया गया है? 

 

उत्तर: पाररद्धस्थबतक़ीय सनु्तलन का आशय है बक जल, जंगल व जि़ीन िें परस्पर सनु्तलन बनाकर रखना। 

इसिें असनु्तलन होने पर प्रकृबत एवं िानव दोनो ंको क्षबत पहँुचात़ी है। अत: जल, जंगल एवं जि़ीन त़ीनो ं

का उपयोग सोच सिझकर करना चाबहए तथा इनके संरक्षर् एवं बवकास पर भ़ी पयािप्त ध्यान बदया जाना 

आवश्यक है। 

प्रश्न 21. आवश्यकता की पूर्ति एवों सनु्तर्ि में क्या सम्बन्ध है? 

 

उत्तर: िनुष्य को अबधकति सनु्तबि या सुख क़ी प्राद्धप्त अपऩी बवबभन्न आवश्यकताओ ंको पूरा करने से ह़ी 

होत़ी है। वैबदक साबहत्य िें भ़ी उत्ति, न्यायोबचत एवं स्वअबजित धन द्वारा ह़ी आवश्यकताओ ंक़ी पूबति करके 

सुख़ी होने क़ी कािना क़ी गई है।  

 

यजुवेद िें भ़ी आवश्यकताओ ंक़ी पूबति हेतु बवबभन्न वसु्तओ ंपर धन व्यय करने के बाद पुन: धन प्राप्त करने 

तथा पूर्ि प्राप्त धन को बवबनयोग करने पर बल बदया गया है।  

 

ऐसा बवचार इसबलए रखा गया है बजससे व्यद्धक्त अबधक धन अबजित कर अपऩी अबधक-से-अबधक 

आवश्यकताओ ंको पूर्ि कर सनु्तबि अथवा सुख प्राप्त कर सके। इस प्रकार आवश्यकता पूबति एवं सुख िें 

स़ीधा सम्बि है। 

प्रश्न 22. शुक्र ने उपभषग कष र्कस प्रकार पररभार्षत र्कया है? 

 

उत्तर: शुक्र के अनुसार, धान्य, वस्त्र, गृह, बग़ीचा, गाय, बवद्या तथा राज्य आबद के उपाजिन के बलए तथा और 

अबधक धन प्राप्त करने के बलए तथा इन सभ़ी क़ी रक्षा के बलए जो व्यय बकया जाता है उसे उपभोग कहते 

हैं।  

 

शुक्र ने तो सोना, चाँद़ी, रत्, रथ, घोडे, गाय, हाथ़ी, ऊँट तथा इन्हें रखने के स्थान, अनाज, अस्त्र, शस्त्र आबद 

के रखने के स्थान तथा िि़ी, वैद्य, रसोइया, बशल्प़ी आबद के जो स्थान हैं, उन सबको उपभोग क़ी शे्रऱ्ी िें 

रखा है। 



प्रश्न 23. भारतीय वैर्दक सार्हत्य में उपभषग करने के सम्बन्ध में क्या र्वचार व्यि र्कये हैं? 

 

उत्तर: िनु, शुक्र, बवषु्ण एंव याज्ञवल्क्य के धिि सूत्रो ंके अनुसार िनुष्य को अबतबथयो,ं नौकरो,ं असहाय 

व्यद्धक्तयो ंएवं पशु-पबक्षयो ंको द्धखलाकर भोजन करना चाबहए। कौबटल्य ने तो यहाँ तक कहा है बक जो 

व्यद्धक्त बचे्, िाता-बपता, बवधवाओ ंका भरर् पोषर् नह़ी ंकरता है, उसे दद्धण्डत करना चाबहए। 

प्रश्न 24. “साई इतना दीर्जये जा में कुटुम्ब समाय। मैं भी भूिा न रहँ, आ साधु न भूिा जाय।।” इसकष 

पष्ि कीर्जये। 

 

उत्तर: इस दोहे िें यह स्पि बकया गया है बक िनुष्य को धनोपाजिन आवश्यकता के अनुसार ह़ी करना 

चाबहए। ईश्वर से प्राथिना क़ी गई है बक हे ईश्वर!  

 

िुझे इतना धन द़ीबजये बजससे िैं अपने कुटुम्ब का लालन-पालन ठ़ीक प्रकार कर सकँू तथा िेरे घर से कोई 

साधू भूखा न जाए और िैं भ़ी अपना पेट भर सकँू। वैबदक संसृ्कबत िें आवश्यकता से ज्यादा धनाजिन को 

पाप िाना गया है। 

प्रश्न 25. आर्थिक र्वकास ने र्कस प्रकार पयािवरण कष प्रदर्षत र्कया है? 

 

उत्तर: आजकल आबथिक बवकास क़ी होड िें हि पयािवरर् के िहत्त् को अनदेखा कर रहे हैं। आबथिक 

बवकास के कारर् भूबि, जल एवं वायु तो प्रदूबषत हुए ह़ी हैं, पाररद्धस्थबतक सनु्तलन भ़ी बबगड गया है। इस 

कारर् तापिान िें वृद्धि, ओजोन परत का ह्रास, अम्ल़ीय वषाि, बढ़ता जल स्तर, लुप्त होत़ी प्रजाबतयाँ तथा 

भूबि प्रदूषर् जैस़ी सिस्याएँ पैदा हो गई हैं। इन सबका प्राऱ्ी िात्र के स्वास्थ्य पर बहुत ह़ी प्रबतकूल प्रभाव 

पड रहा है। 

र्नबोंधात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. उपभषग की र्वर्भन्न अवधारणाओों कष पष्ि कीर्जये। 

अथवा 

सोंयर्मत उपभषग एवों सह-उपभषग की अवधारणा कष समझाइये। 

 

उत्तर: प्राच़ीन भारत़ीय साबहत्य िें वबर्ित उपभोग क़ी बवबभन्न अवधारर्ाओ ंका अध्ययन संयबित उपभोग 

एवं सह-उपभोग श़ीषिक के अन्तगित बकया जा सकता है। : 

 

1. सोंयर्मत उपभषग की अवधारणा (Concept of Balanced Consumption) : 

 

“प्राच़ीन भारत़ीय साबहत्य िें स्वअबजित धन से संयबित उपभोग करने पर बल बदया गया है। इसके अनुसार 

िनुष्य को ज़ीवन क़ी रक्षा के बलए बजतने आहार क़ी आवश्यकता है, उतना ह़ी अन्न उसे ग्रहर् करना 

चाबहए। ईषोपबनषद िें कहा गया है बक हे िनुष्य! तू बकस़ी के धन क़ी इच्छा ितकर क्योबंक धन तो बकस़ी 

का नह़ी ंहै जो उसक़ी इच्छा क़ी जाए।” 



ज़ीवन बनवािह हेतु बवषय-सािग्ऱी का संकलन व उपभोग इच्छानुसार न करके आवश्यकतानुसार अथाित् 

नू्यनति करना चाबहए। िहाभारत िें भ़ी बलखा है बक िनुष्य का अबधकार केवल उतने धन पर है बजतने से 

उसका पेट भर जाए।  

 

गलत तऱीके से अबजित धन और आवश्यकता से ज्यादा धन संग्रह को दण्डऩीय िाना गया है। आचायि शुक्र 

तो अबधक धन व्यय करने वाले व्यद्धक्त को राज्य से बनकालने का बनदेश देते हैं। कौबटल्य ने भ़ी ऐश्वयि का 

ज़ीवन ज़ीने वाले तथा धन का अनुबचत व्यय करने वाले व्यद्धक्त को रोकने के बलए राज्य को बनदेबशत बकया 

है। 

2. सह-उपभषग की अवधारणा (Concept of Co-consumption) : 

 

हिारे प्राच़ीन साबहत्य िें यह बनदेबशत बकया गया है बक व्यद्धक्तयो ंको बवबभन्न वसु्तएँ आपस िें बाँटकर 

उपभोग करना चाबहए। जो व्यद्धक्त अकेला उपभोग करता है उसे पाप़ी व्यद्धक्त कहा गया है। िहाभारत िें 

कहा गया है बक “पृथ्व़ी पर जो कुछ है उसिें िेरा कुछ नह़ी ंहैं अथाित् उस पर सभ़ी का सिान अबधकार 

है।” हिारे शास्त्रो ंके अनुसार जो भ़ी धन अबजित बकया जाए उसका उपभोग स्वजनो,ं धाबििक एवं 

कल्यार्काऱी कायों पर व्यय करने तथा बवबनयोग करने के उपरान्त ह़ी उपभोग करना चाबहए। 

िनु, शुक्र, बवषु्ण एवं यज्ञवल्क्य के धििसूत्रो ंके अनुसार िनुष्य को अबतबथयो,ं असहाय व्यद्धक्तयो,ं नौकरो,ं 

पशु-पबक्षयो ंको द्धखलाकर खुद अन्न ग्रहर् करना चाबहए। कौबटल्य तो यहाँ तक कहते हैं बक जो लोग बच्ो,ं 

िाता-बपता, बवधवाओ,ं पुबत्रयो ंका भरर्-पोषर् नह़ी ंकरते हैं, उन्हें दद्धण्डत करना चाबहए। 

“अथविवेद िें तो सिान उपभोग के बलए बनदेबशत बकया गया है। उच् चररत्र वाले व्यद्धक्त समू्पर्ि संसार को 

ह़ी अपना पररवार िानते हैं।” वसुधैव कुटुम्बकि का िंत्र उनक़ी ज़ीवन शैल़ी का आधार होता है। 

प्रश्न 2. उपभषग की आचार सोंर्हता के र्वर्भन्न र्बन्दुओों कष पष्ि कीर्जये। 

 

उत्तर: प्राच़ीन अथिबचन्तको ंद्वारा उपभोग क़ी आचार संबहता का बनिािर् बकया गया था बजसके प्रिुख बबन्दु 

बनम्नबलद्धखत 

 न्यायषर्चत साधन से प्राप्त धन का ही उपभषग : 

 

आचार संबहता के अनुसार िनुष्य को केवल उस़ी धन का उपभोग करना चाबहए बजसे न्यायोबचत 

तऱीके से अबजित बकया गया हो। गलत तऱीको ंसे अबजित धन का उपभोग वबजित िाना गया है। 

 

 अकेिे उपभषग का र्नषेध : 

 

बकस़ी भ़ी वसु्त का अकेले उपभोग करना उबचत नह़ी ंिाना गया है। िनुष्य को गऱीब लोगो ंको 

द्धखलाकर ह़ी भोजन करना चाबहए। 

 

 सोंयर्मत उपभषग स्वास्थ्यपूणि : 

 



िनु एवं चार्क्य का कहना है बक संयबित उपभोग ह़ी स्वास्थ्य के बलए लाभदायक होता है तथा 

ऐसे उपभोग से व्यद्धक्त क़ी आय भ़ी बढ़त़ी है। 

 

 उपभषग में नैर्तकता : 

 

उपभोग िें नैबतकता का होना अत्यन्त आवश्यक है। यबद कोई व्यद्धक्त बकस़ी वसु्त को चोऱी से 

प्राप्त करके उपभोग करता है तो यह अनैबतक कायि है बजसके बलए वह व्यद्धक्त दण्ड का पात्र है। 

इस़ी प्रकार कालाबाजाऱी, जुआ, डकैत़ी आबद से प्राप्त धन का उपभोग अनैबतक िाना गया है। 

 

 कजि िेकर उपभषग करना अनुर्चत : 

 

उपभोग स्वअबजित धन का होना चाबहए। कजि लेकर उपभोग करना उबचत नह़ी ंिाना गया है। यबद 

बवपबत्त के सिय ऋर् बलया भ़ी जा रहा है तो उसे श़ीघ्रबतश़ीघ्र लौटाने का प्रयत् करना चाबहए। 

 

 अर्त उपभषग वर्जित : 

 

शुक्राचायि ने कहा है बक संयबित उपभोग ह़ी सवोपरर है। आवश्यकता से ज्यादा बकस़ी वसु्त का 

उपभोग करना उबचत नह़ी ंहै। 

 

 कृपणता अनुर्चत : 

 

हिारे साबहत्य िें कृपर्ता या कंजूस़ी को अच्छा नह़ी ंिाना गया है। जो धन कंजूस के हाथ िें पहँुच 

जाता है उससे बकस़ी का भला नह़ी ंहोता है।  

 

अत: िानव को कंजूस प्रवृबत्त को त्यागते हुए बवबभन्न वसु्तओ ंका उपभोग करना चाबहए। कृपर्ता 

सिाज िें प्रभाव़ी िाँग को कि करत़ी है बजससे बेरोजगाऱी बढ़त़ी है। 

 

 िाद्यान्नष ों का आवश्यकतानुसार सोंग्रहण : 

 

प्राच़ीन भारत़ीय साबहत्य िें यह भ़ी बनदेबशत बकया गया है बक िनुष्य को खाद्यान्नो ंका संग्रहर् 

आवश्यकता से अबधक नह़ी ंकरना चाबहए तथा जो भ़ी संग्रहर् बकया जाए वह उस अवबध के बलए 

ह़ी बकया जाना चाबहए।  

 

यबद बकस़ी कारर् संग्रहर् आवश्यकता से अबधक हो जाए तो अबतररक्त खाद्यान्न को जरूरतिन्द 

लोगो ंिें बाँट देना चाबहए।  

 

राजा द्वारा संग्रहर् आवश्यक बताया गया है, क्योबंक इसका प्रयोग सेवको ंके भरर्-पोषर्, 

अकाल, सूखा, बाढ़ आबद से उत्पन्न बवपऱीत पररद्धस्थबतयो ंिें बकया जा सकता है। 



प्रश्न 3. धनाजिन के उदे्दश्य एवों महत्त्व पष्ि कीर्जये। 

 

उत्तर: िनुष्य क़ी अनेक आवश्यकताएँ होत़ी हैं बजन्हें पूरा करने के बलए धनाजिन आवश्यक होता है। िनुष्य 

के सिस्त सािाबजक कतिव्यो ंऔर दाबयत्वो ंको पूरा करने के बलए भ़ी धन क़ी आवश्यकता होत़ी है। धन.ह़ी 

सुख का आधार है।  

 

इसबलए प्रते्यक व्यद्धक्त के बलए आवश्यकतानुसार धनाजिन करना आवश्यक होता है। प्राच़ीन भारत़ीय 

शास्त्रो ंके अनुसार धन के िहत्त् को बनम्नबलद्धखत श़ीषिको ंके अन्तगित स्पि बकया जा सकता है 

 अथि कायि की पूणिता का साधन : 

 

बबना अथि के बकस़ी भ़ी कायि को पूरा करना सम्भव नह़ी ंहै। रािायर् िें धन का िहत्त् बताते हुए 

कहा गया है बक केवल धनवान व्यद्धक्त ह़ी बहादुर, ज्ञाऩी एवं सविगुर् सम्पन्न होता है।  

 

धनवान व्यद्धक्त को ह़ी अचे्छ पररवार का, सुन्दर एवं वाक्पटु िाना जाता है। बबना धन के तो 

ज़ीवनयापन करना भ़ी सम्भव नह़ी ंहै। 

 

 धमि-अथि का र्नयन्त्रक : 

 

िानव ज़ीवन िें अथि का पदापिर् पहले हुआ। बाद िें अथि को बनयद्धित करने के बलए धिि क़ी 

उत्पबत्त हुई। धिि को अथि का बनयिक िाना जाता है। भारत़ीय बचन्तन िें सह़ी साधन से धनोपाजिन 

करने पर बल बदया गया है। 

 

 अथि एवों परमाथि : 

 

धन से ह़ी धिि, कािबसद्धि, बवद्या अध्ययन तथा स्वगि आबद बसि होते हैं। बबना धन के िनुष्य 

धाबििक कायों को भ़ी सम्पन्न नह़ी ंकर सकता है। धन के द्वारा ह़ी िनुष्य परािथि कर सकता है। 

 

 भौर्तक एवों आध्याखत्मक सुि : 

 

धन के द्वारा ह़ी आध्याद्धत्मक कायों को पूर्ि बकया जाता है। धन के िाध्यि से ह़ी धिि िें रुबच पैदा 

क़ी जात़ी है तथा धिि क़ी वृद्धि होत़ी है।  

 

बबना धन के न तो भौबतक सुख प्राप्त होता और न ह़ी आध्याद्धत्मक सुख। इसबलए भौबतक एवं 

आध्याद्धत्मक सुख के बलए धन का उपाजिन अत्यन्त आवश्यक है। 

 

 देश की समृखद्ध के र्िए : 

 

देश क़ी सिृद्धि बबना धन के नह़ी ंहो सकत़ी है। सडको ंका बनिािर्, हबथयारो ंका संग्रह एवं बनिािर्, 

आवश्यकता क़ी वसु्तओ ंका बनिािर्, बशक्षा का प्रसार तथा व्यापार कायि सभ़ी के बलए धन क़ी 



आवश्यकता होत़ी है। अत: देश क़ी सिृद्धि के बलए पयािप्त िात्रा िें धन होना आवश्यक है। 

 

 देश की सुरक्ा के र्िए : 

 

प्रते्यक राज्य का यह कतिव्य होता है बक वह राज्य िें आन्तररक शाद्धन्त एवं सुरक्षा के वातावरर् का 

बनिािर् करे, लेबकन बबना धन के यह सम्भव नह़ी ंहै।  

 

राज्य क़ी स़ीिाओ ंक़ी सुरक्षा भ़ी बबना धन के नह़ी ंहो सकत़ी है। पुबलस बल, फौज, हबथयार आबद 

सभ़ी के बलए पयािप्त धन का होना आवश्यक है। 

अबि पुरार् िें भ़ी धन को राज्य क़ी सुरक्षा का िहत्त्पूर्ि साधन िाना गया है। धन के िाध्यि से ह़ी राज्य 

कििचाररयो ंका भरर्-पोषर् करता है तथा आवश्यक संसाधन जुटाता है। 

 


