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जीवन रक्षक आकधस्मक प्रबंिन से आप क्या 

समझते हैं ? 

पहले से िैयार ऐसा प्रबंधन विसके माध्यम से वकसी 

आपदा से पीवड़ि व्यवि या व्यविओ ंके समहू की 

िरंुि मदद की िा सके, या उनका उपचार वकया िा 

सके,िीवन रक्षक आकवस्मक प्रबंधन कहलािा ह।ै 
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बाढ़ की धस्थधत में अपनाये जाने वाले 

आकधस्मक प्रबंिन का संके्षप में वणसन 

कीधजए। 

बाढ़ के आिे ही िान-माल और मवेशी पर भारी 

संकट आ िािा ह।ै इसवलए  गांव के बाहर िटबंध 

की ऊंची भवूम, गांव के छि वाले ऊंचे मकान या 

कोई भी सावििवनक वनवमिि बाढ़ मिु क्षेत्र पर 

मवेवशयों िथा घर के सामानों और लोगों को 

पहुचंाना पहली प्राथवमकिा होिी ह।ै सरुवक्षि स्थान 

पर पहुचंने के बाद भोिन और पेयिल की व्यवस्था 

आवश्यक ह।ै बच्चों के वलए दधू की व्यवस्था, 

महामारी से बचने के वलए गमि िल, गमि भोिन िथा 

छोटे से िगह में वमलिलु कर रहने के वलए 

वािावरण बनाना आकवस्मक प्रबंधन का वहस्सा ह।ै 
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भूकंप एवं सुनामी की धस्थधत में आकधस्मक 

प्रबंिन की चचास संके्षप में कीधजए। 

भकंूप एवं सनुामी की वस्थवि में आकवस्मक प्रबंधन 

का िीन प्रमखु कायि होिा ह ै– 

• बचे हुए ववस्थावपि लोगों को राहि कैं प में ले 

िाना और उसे सभी प्रकार की आवश्यक सवुवधाएं 

उपलब्ध कराना। 

• गमु हुए लोगो की िलाश में मदद करना और वैस े

लोगों को मलबे से वनकालना िो अभी भी दबे हुए 

हैं। 

• अकाल मतृ्यु प्राप्त आम लोगों को और िानवरों 

को सही स्थानों पर दफनाकर महामारी फैलने से 

रोकना। 
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आकधस्मक प्रबंिन में स्थानीय प्रशासन की 

भूधमका का वणसन कीधजए। 

आकवस्मक प्रबंधन में स्थानीय प्रशासन की 

महत्वपणूि भवूमका ह।ै इसके वलए आवश्यक ह ैवक 

वे राहि वशववर का वनमािण करें। वहाँ सभी उपकरण 

और प्राथवमक उपचार की सामवग्रयाँ उपलब्ध 

करायें िथा एंबुलेंस, डॉक्टर, अवग्नशामक इत्यावद 

की व्यवस्था में ित्परिा वदखायें। वें कागिी दाव पेंच 

में न पड़कर राहि रावश और राहि सामग्री को 

आमिन िक पहुचँाकर आपदा प्रबंधन को सरल 

िथा सहि बना सकिे हैं। 
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आग लगने की धस्थधत में क्या प्रबंिन करना 

चाधहए ? उल्लेख करें। 

आग लगने की वस्थवि में प्रबंधक की िीन बड़ी 

विम्मेदारी होिी ह ै- 

• आग में फंसे हुए लोगों को बाहर वनकालना। 

• घायलों को ित्काल प्राथवमक उपचार दकेर 

अस्पिाल पहुचंाना। प्राथवमक उपचार में ठंडा पानी 

डालना, बफि  से सहलाना और बरनोल िैसी 

प्राथवमक औषवध का उपयोग करना। इससे िलन में 

राहि होिी ह।ै 

• आग के फैलाव को रोकना, विसके वलए निदीक 

में उपलब्ध बालू, वमट्टी, अगर िालाब हो िो िालाब 

के िल का उपयोग, िथा अवग्नशामक दल को 

बलुाना अविआवश्यक होिा ह।ै 
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जीवनरक्षक आकधस्मक प्रबंिन से आप क्या 

समझते हैं ? 

पहले से िैयार ऐसा प्रबंधन विसके माध्यम से वकसी 

आपदा से पीवड़ि व्यवि या व्यविओ ंके समहू की 

त्वररि मदद की िा सके, या उनका उपचार वकया 

िा सके, िीवन रक्षक आकवस्मक प्रबंधन कहलािा 

ह।ै   
 

• बाढ़ की धस्थधत में आकधस्मक प्रबंिन - बाढ़ 

के आिे ही िान-माल और मवेशी पर भारी संकट 

आ िािा ह।ै इसवलए  गांव के बाहर िटबंध की 

ऊंची भवूम, गांव के छि वाले ऊंचे मकान या कोई 

भी सावििवनक वनवमिि बाढ़ मिु क्षेत्र पर मवेवशयों 

िथा घर के सामानों और लोगों को पहुचंाना पहली 

प्राथवमकिा होिी ह।ै सरुवक्षि स्थान पर पहुचंने के 

बाद भोिन और पेयिल की व्यवस्था आवश्यक ह।ै 

बच्चों के वलए दधू की व्यवस्था, महामारी से बचने 

के वलए गमि िल, गमि भोिन िथा छोटे से िगह में 

वमलिलु कर रहने के वलए वािावरण बनाना 

आकवस्मक प्रबंधन का वहस्सा ह।ै 
 

• भूकंप की धस्थधत में आकधस्मक प्रबंिन - 

भकंूप के बाद बचे हुए लोगों को राहि कैं प में ले 

िाया िाए, मलबे में दबे लोगों को वनकाला िाएं। 
 

• आग लगने की धस्थधत में आकधस्मक प्रबंिन 

- आग लगने की वस्थवि में आग में फंसे हुए लोगों 

को बाहर वनकालना पहला कायि होना चावहये, 

उसके बाद घायलों को ित्काल प्राथवमक उपचार 

दकेर अस्पिाल पहुचंाना िथा प्राथवमक उपचार में 

ठंडा पानी डालना, बफि  से सहलाना और बरनोल 

िैसी प्राथवमक औषवध का उपयोग करना 

आवश्यक होिा ह।ै 
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आकधस्मक प्रबंिन में स्थानीय प्रशासन एवं 

स्वयंसेवी संस्थाओ ंकी भूधमका का धवस्तार से 

उल्लेख कीधजए। 

• स्थानीय प्रशासन की भूधमका - आकवस्मक 

प्रबंधन में स्थानीय प्रशासन की महत्वपणूि भवूमका 

ह।ै इसके वलए आवश्यक ह ैवक वे राहि वशववर का 

वनमािण करें। वहाँ सभी उपकरण और प्राथवमक 

उपचार की सामवग्रयाँ उपलब्ध करायें िथा एंबलुेंस, 

डॉक्टर, अवग्नशामक इत्यावद की व्यवस्था में 

ित्परिा वदखायें। वें कागिी दाव पेंच में न पड़कर 

राहि रावश और राहि सामग्री को आमिन िक 

पहुचँाकर आपदा प्रबंधन को सरल िथा सहि बना 

सकिे हैं। 
 

• स्वयंसेवी संस्थाओ ं की भूधमका - आपदा 

प्रबंधन को वदनचयाि का एक अंग समझना 

आवश्यक ह।ै स्वयंसेवी संस्था, गांव के यवुकों िथा 

पंचायि प्रबंधन के बीच समन्वय आवश्यक ह,ै िभी 

आकवस्मक प्रबंधन सफल हो सकिा ह।ै ऐसे प्रबंधन 

में िावि धमि और वलंग का कोई महत्व नहीं ह।ै 

वमलिलु कर आपदा से लड़ने का संदेश दनेा 

आवश्यक ह।ै इस प्रकार का संदेश ववद्यालय के 

बच्चों को भी दनेे की िरूरि ह।ै यह कायि भी 

स्वयंसेवी संस्थाएं कर सकिी हैं। 


