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निबंध िंबर : 01 

                किसी भी यात्रा िा एि अपिा अलग ही सुख है। यात्रा िरिा तो बहुत से लोगों 
िी एि पसंद है। यात्रा िे अिेि उपलब्ध साधिों में से रलयात्रा िा अिुभव एि अिोखा 
रोमांच एंव अिुभव प्रदाि िरता है। मेरी प्रथम रेल यात्रा तो आज भी मेरे ललए अववस्मरणीय 
है क्योंकि मेरी प्रथम रेलयात्रा िे रोमांच िे साथ ही मुझे एि ऐसा लमत्र भी ददया जो आज 
मुझे सबसे अधधि वप्रय है। अतः इस ददि िो तो मैं िभी भुला ही िहीं सिता। 

                बात उस समय िी है जब मैं आठ वर्ष िा था। मेरे वपताजी िो उििी िंपिी 
िी ओर से उििे अच्छे िायष हेतू सपररवार इस ददि िे ललए रेल द्वारा देश भ्रमण िा 
प्रबंध था। सभी ररजवेशि दििि तथा अन्य मुझ ति पहुुँची मेरी प्रसन्न्ता िी सीमा ि 
रही। इससे पूवष मैंिे रेलयात्रा िे बारे में िेवल सुिा ही था। आज प्रथम बार इस अिुभव 
हेतू मैं बहुत ही रोमांधचत, पुलकित एंव उत्सादहत था। 

                                रात्रत्र 10ःः30 बजे हम िई ददल्ली रेलवे स्िेशि पर पहुुँच गए। स्िेशि 
िी इमारत और दौड़ते-भागते तरह-तरह िे लोगों िो देखिर मैं आश्चयषचकित रह गया। 
बहुत से िुली एि साथ हमारा सामाि उठािे िे ललए हमारी ओर लपिे। वपता जी िे उिमें 
से एि िी ओर संिेत किया और किर हम उसिे पीछे निश्श्चत प्लेििामष पर पहुुँचे। वहाुँ 
पर गाड़ी पहले से ही खड़ी थी। हमिे अपिी पहले से ही ररजवष सीिें ग्रहण िीं और सामाि 
िो िीचे रखिर आराम से बैठ गए। मैं खखड़िी से िभी चाय-चाय धचल्लाते आदमी िी 
तरि देखता तो िभी सातिे िल में पािी भरते हुए लोगों िी भीड़ िो। वपताजी िे पुस्ति 
ववके्रता से िुछ पत्रत्रिाएुँ खरीद ली थीं। मैं अभी प्लेििामष िी भीड़ में खोया था कि गार्ष 
िी सीिी सुिाई दीं और गाड़ी चल पड़ी। वह अवसर मेरे ललए बहुत ही रोमांचदायि था। 

                मेरी बथष िे सामिे ही मेरी उम्र िा एि और लड़िा था। वह भी मेरी तरह 
पहली बार रेलयात्रा िर रहा था। धीरे-धीरे हममें लमत्रता हो गई। उसिा िाम ववशाल था। 



हमिे रात िो साथ-साथ भोजि ललया और िुछ देर बातें िी। किर हमिे अपिी-अपिी 
सीिों पर एि सूती चादर त्रबछाया और लेि गए। वपता जी िे पहले से ही दो तकिए खरीद 
रखे थे श्जिमें मुुँह से हवा भर िी मैंिे िुलाया। किर मैंिे जब अपिी आुँखें बंद िर लीं 
तो रेलगाड़ी िे चलिे िी लयात्मि ध्वनि िो सुििर मुझे बड़ा मजा आ रहा था। िुछ देर 
पश्चात ्हमें िींद आ गई। 

                सुबह जब मेरी आुँख खुली तो उस समय िा दृश्य अत्यंत सुखदायी था। टे्रि 
तेज गनत से छुि-छुि िरती हुई भागती चली जा रही थी। रास्ते में हरे-भरे खेत, पेड़-पौधे, 

पशु-पक्षी सभी ददखाई दे रहे थे। टे्रि में ही गरम िाश्ता और िाः िी लमल गई। बाहरी 
जीवंत दृश्य बहुत ही मोहि था। िाश्ते िे पश्चात ्ववशाल िे अपिी िववताओं से सभी िो 
मोदहत िर ललया। इस बीच हमारी रेलगाड़ी एि बड़ ेस्िेशि पर रूिी। मैंिे वपताजी से िीचे 
प्लेििामष पर उतरिे िी अिुमनत माुँगी। उन्होिे अिुमनत दे दी तो मैं वहाुँ से अपिी बोतल 
में पािी भर लाया। हमारी गाड़ी किर चल पड़ी। मैं खखड़िी िे नििि बैठिर बाहरी दृश्य 
िा आिंद लेिे लगा। िुछ समय पश्चात ्हम गंतव्य ति पहुुँच गए। हमिे अपिा सामाि 
उठाया और टे्रि से उतर गए। वास्तववि रूप में मैं आज भी उस प्रथम सुहाविी रेलयात्रा 
िो भुला िहीं पाया हूुँ। यह उसिी सुखद याद ही है श्जसिे िारण मुझे बार-बार रेलयात्रा 
िरिे िा मि िरता है। मैं पुिः छुदियों िा बेसब्री से इंतजार िरता हूुँ ताकि मुझे रेलयात्रा 
िा अवसर लमल सिे।     

निबंध िंबर : 02 

मेरी पहली रेलयात्रा 

Meri Pehli Rail Yatra 

प्रस्ताविा- रेल में यात्रा िरिा बहुत अच्छा लगता है। मैंिे इस वाक्य िो िेवल अपिे लमत्रों 
एवं पररजिों से सुिा था परन्तुःु मुझे रेल में वैठिे िा अवसर प्राप्त िहीं हुआ था। मेरी 
बहुत इच्छा थी कि मैं भी एि बार रेल में बैठंू। 

मेरा उत्साह- मेरी बुआजी मुरादाबाद में रहती हैं। उििे लड़िे िा वववाह 21 जिवरी, 2005 

िो तय हुआ। मैिे अपिे पररजिों से रेल से मुरादाबाद जािे िी इच्छा प्रिि िी । उन्हांःेिे 
मेरी बात ली और इस प्रिार मुझे रेल से मुरादाबाद जािे िा अवसर प्राप्त हुआ। 



वववाह िी सूचिा चार ददि पूवष ही लमलिे िे िारण हमारी सीिें आरक्षक्षत ि हो सिीं। 
अतः हमें स्िेशि पर गार्ी ी़ छूििे से लगभग दो घण्िे पहले जािा पर्ा ी़ । जब हम प्लेििामष 
पर पहंुचे तो वहां यात्रत्रयों िी िािी भीड़ देखिर हम अचश्भभत हो गये। शोरगुल से हमारे 
िाि ििे जा रहे थे। 

प्रतीक्षा िी आिुलता- बहुत देर ति इन्तजार िरिे िे बाद हमारी गार्ी ी़ स्िेशि पर आ ही 
गयी। गार्ी ी़ िो देखते ही लोग पागल-से हो गये। वे एि -दसूरे िो धक्िा देिर चढ़िे लगे। 
इतिी धक्िा-मुक्िी िे बाद हम जैसे-तैसे डर्ब्बे में दाखखल हो गये। पास बैठिे िी त्रबल्िुल 
भी जगह िहीं थी, परन्तु एि दयालु सज्जि िे मुझे अपिे पास बैठा ललया। 

मेरा अिुभव- हमारी गार्ी ी़ मैदािी, इलािों और िदी-िालों िे पुलों से गुजरती आगे बढ़ती 
जा रही थी। जब भी मैं खखड़िी में झांिता तो मुझे ऐसा प्रतीत होता था कि जैसे हमारी 
गार्ी ी़ तो रूिी हुई है और धरती, पेड़, पौधे आदद तीव्र गनत से भाग रहे हैं। 

जब प्लेििामष पर गार्ी ी़ रूिती थी तो िभी सेब वाला, चिे वाला, चाय वाला आदद रेल िे 
अन्दर आिर अपिा-अपिा समाि बेचते। रेल िी इस यात्रा में मेरे अिेि लमत्र बि गए। 

यात्रा िरते समय मुझे िभी भी ऐसा महसूस िहीं हुआ कि मैं बोर हो रहा हंू। सारा समय 
पूरी हॅंसी-मजाि एवं खुशी से व्यतीत हुआ। 

उपसंहार- हमारी रेल मुरादाबाद के्षत्र में प्रवेश िर चुिी थी तथा समय पर ही, मुरादाबाद 
स्िेशि पर पहंःुच गयी। टे्रि िे रूिते ही हम बाहर आ गई और एि िुली िो बुलािर 
अपिा सारा समाि उत्तरवा ललया। किर हम िैक्सी में बैठिर अपिी बुआ जी िे घर पहंुच 
गए। 
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भारत में दहमालय िी किसी चोिी पर चढ़िा शायद उतिा िदठि िहीं, श्जतिा कि आम 
तौर पर किसी रेल में यात्रा िरिा। मेरा तो िुछ इसी प्रिार िा अिुभव है। इस पहले ही 



अिुभव िे मुझे रेल यात्रा िरिे से इतिा थिा ददया; बश्ल्ि भयभीत िर ददया है कि 
भववष्य में वश चलते मैंिे िभी भी रेल-यात्रा ि िरिे िा पक्िा मि बिा ललया है। िोई 
मुझे किसी िुएुँ या खन्दि में िूद पड़िे िो िहेगा, तो एि बार इस ललए िूद भी लूुँगा 
कि ऐसा िरते समय अन्धाधुन्ध भीड़ और रेलवे अधधिाररयों िी अन्धेरगदी िा सामिा 
तो िहीं िरिा पड़ेगा; पर जैसा कि िह आया हूुँ, वश चलते रेल-यात्रा से तो दरू ही रहिे 
िी िोलशश िरता रहूुँगा। 

तो आप मेरी इस पहली रेल-यात्रा िा पहला अिुभव सुििा चाहते हैं ? अवश्य सुनिए। बात 
अभी िुछ ही ददि पहले िी है। अपिे ररश्तेदारों िे यहाुँ किसी शभ िायष में भाग लेिे िे 
ललए हमें ददल्ली से इलाहाबाद ति जािा था। हमिे रेल ववभाग द्वारा द्ववतीय शे्रणी िे 
ददि िे यात्रत्रयों िे ललए स्लीवपगं िोच िामि एि िई शे्रणी में िोई बीस ददि पहले से 
ही अपिे ललए तीि सीिें आरक्षक्षत िरवा ली थीं। आम स्लीवपगं िोच िी तुलिा में इस 
िई शे्रणी में ददि भर िी यात्रा िा भार्ा मात्र पचास रुपये एि सीि िे दहसाब से अधधि 
देिा पड़ा। हमिे यह सोच िर तीि सीिों िे ललए पचास रुपया अधधि देिा स्वीिार िर 
ललया कि चलो, सारे ददि िी यात्रा है, आराम से तो िि जाएगी। लेकिि आराम से तो क्या 
िििी थी यात्रा, हम पूरे-िे-पूरे अपिे गन्तव्य पर पहुुँच सिे, गिीमत बस इतिी ही है। 

यात्रा िैसी रहेगी, इसिी झलि ददल्ली से टे्रि में सवार होते समय ही लमलिे लगी थी। 
बाहर मुसाकिर खािे से गुजर िर गेि से प्लेि िामष ति पहुुँच पािा ही गौरी शंिर िी 
चोिी पर चढ़िे से िम िदठि िहीं था। जहाुँ ति भी िजर जाती भीड़ इस सीमा ति इंच-
इंच जमीि िो घेरे हुए थी कि बस पूछो मत खैर, गाललयाुँ खाते और ‘अन्धे होिे’ िा खखताब 
पाते हुए किसी तरह लभबी-चौड़ी सीदढ़याुँ पार िर प्लेििामष पर पहुुँच ही गए। मैं बुरी तरह 
हाुँििे लगा था; मेरे वदृ्ध माता-वपता िी क्या दशा होगी, सरलता से अिुमाि किया जा 
सिता है। क्योंकि गाड़ी प्लेििामष पर पहुुँच ही रही थी, किर िुली िो भी किसी अन्य 
सवारी िा सामाि मजूरी िे ललए ढूुँढिा था; इसललए त्रबिा साुँस लेिे िा अवसर ददए वह 
हमारी आरक्षक्षत सीि वाला िोच ढूुँढिे िे चक्िर में पहले से भी िहीं अधधि वेग से भागिे 
लगा। उसिे पीछे पहले से भी बुरी दशा में, बुरी तरह से हमारा अपिा भागिा आवश्यि 
था, सो भागिे लगे। 



मैंिे देखा, टे्रि अभी रुििे भी िहीं पाई थी और उतरिे वाले यात्री उतर भी िहीं पाए थे 
कि साथ-साथ भाग रहे िुललयों िे खखड़कियों दरवाजों से सामाि भीतर िें ििा िूदिर भीतर 
धंसिा आरभभ िर ददया था। टे्रि रुििे पर तो जैसे प्रत्येि डर्ब्बे पर यात्री िूि पड़ रहे 
थे। यहाुँ ति कि आरक्षक्षत डर्ब्बों में आरक्षक्षत स्थाि वाले यात्रत्रयों में भी सब्र िहीं था, 
जबकि उन्हें पता था कि वही सीि बैठिे िो लमलेगी, श्जस िा िभबर िे आरक्षक्षत िराए 
गए दििि पर ललखा हुआ है। िुली िे उत्तेजिा भरे आग्रह पर हम लोग भी ज्यों-त्यों धंस 
गए भीतर। उसिे हमारी आरक्षक्षत सीिें ददखा, सामाि ऊपर रखा पैसे ललए और चलता बिा। 
जैसे ही हम अपिी सीिों िी तरि बढ़े, यह देखिर अचरज हुआ कि वहाुँ तीि-चार व्यश्क्त 
पहले से ही जमे थे। यही हालत सामिे वाले बथष िी भी थी। गुलाबी ठण्र्ि भरा मौसम 
होते हुए भी पसीिे से िहाए हम लोगों िे अपिे दििि ददखाते हुए जब उि से िहा कि 
ये सीिें तो हमिे ररजवष िरवा रखी हैं, वे लोग िुछ इधर-उधर सरिते हुए बोले, आप लोग 
भी बैदठए। हमारे बार-बार िहिे, िण्र्क्िर िो बुलािे जैसी धमिी भरी बातें सुििर उिमें 
से एि उठ िर सामिे वाली लसि पर अिड़ते हुए बोला, आिे दीश्जए िण्र्क्िर िो भी। 
तब ति तो बैदठए।। 

वववश होिर हमें खाली किए गए स्थाि पर अड़िा पड़ा। यानि तीि िे ललए आरक्षक्षत 
स्थाि पर पाुँच व्यश्क्त बैठ गए। हम लोग इधर-उधर देखिे लगे। देखा, बािी सीिों पर भी 
िुछ इसी तरह िा चक्िर था । पचास रुपये अधधि देिर औरक्षण िरवािे वाले हमारी 
तरह ही वववश और रोिी सूरत ललए हुए बगले झाुँि रहे थे। टे्रि चलिे िे आधे-पौिे घण्िे 
बाद िहीं िण्र्क्िर महोदय िे दशषि हुए। हमारी सीि पर बैठे व्यश्क्त से दििि पूछिे पर 
उसिे तीि दििि ददखाए तो िण्र्क्िर िे िहा-यह तो इस डर्ब्बे िे दििि िहीं हैं। इस में 
तो पचास रुपये और देिे पड़ेंगे एि दििि िे दहसाब से। उस आदमी िे सौ और पचास 
िा िोि नििाल िर ददया और िण्र्क्िर उन्हें लेिर आगे बढ़ गया। हमिे देखा, ऐसा ही 
वह हर जगह िर रहा था। िण्र्क्िर िे आगे बढ़ते ही दो आदमी और आिर हमारी तथा 
सामिे वाली सीि पर एि-एि अर् गए। इस प्रिार तीि-तीि िे ललए आरक्षक्षत उि बथों 
पर छह-छह यात्री हो गए। 

इसिे बाद िण्र्क्िर िे दशषि इलाहाबाद आिे िे लगभग आधे घण्िा पहले हो पाए। मैंिे 
देखा, त्रबिा औरक्षण िरवाए जो दो-दो, तीि-तीि लोग प्रत्येि सीि पर जमे हुए थे उि से 
बीस रुपये प्रनत सीि िे दहसाब से लेते हुए िण्र्क्िर महोदय अपिी जेबों में भरते जा रहे 



हैं। हमारी ि तो दििि चैि ही िी गई और ि हम से आुँखें ही लमलाई गई। मेरे ववचार 
में उस एि डर्ब्बे से ही िम-से-िम तीि हजार रुपये िण्र्क्िर िी जेब में चले गए होंगे। 
यदद वह ईमािदार रेलवे िमषचारी जुमाषिा ि भी लगा िर पचास-पचास रुपये िी रसीद 
िाि िर आरक्षक्षत बैठे यात्रत्रयों िो देता, तो रेलवे-ववभाग िो सात-आठ हजार रुपयों िी 
शुद्ध आय हो जाती। जुमाषिा िरिे पर यह आय िई गुिा अधधि हो सिती थी। लेकिि 
िहीं, आिण्ठ भ्रष्िाचार में रू्बे और हरामखोरी िे आदी इि िमषचाररयों िो परवाह िहीं। 
रेल ववभाग घािे में रहता है तो रहे। हर साल किरायों में अन्धाधुन्ध बढ़ोतरी होती है, तो 
हो। इस से इन्हें क्या ? इन्हें एि तो मुफ्त यात्रा िे पास लमलते हैं, दसूरे किराया बढ़ािे 
पर इि िी भ्रष्ि आमदिी में भी तो साि बढ़ोतरी हो जाती है। 

तो ऐसा रहा मेरा पहली रेल-यात्रा िा अिुभव! समाचारपत्रों में आरक्षक्षत डर्ब्बों में यात्रा 
िरिे वालों िी ददुषशा िे जो समाचार आदद प्रिालशत होते रहते हैं, ऊपर ति भ्रष्िाचार िैले 
होिे िी चचाष िी जाती है, वह ितई झूठ ि होिर एि निखरा हुआ सत्य है। 

 


