
Chapter 2 The Psalm of Life (H. W. Longfellow) 

Comprehension Questions  

In the examination paper, there are asked only two questions from each 

paragraph. Given below are some more questions for extra practice. 

Read the following stanzas and answer the questions put there upon: 

(1) Life is real!  Life is earnest ……….. Is not spoken of the soul. 

Question . 

 

1. What is life and what is not its goal ? | 

(जीवन क्या है और क्या जीवन का लक्ष्य नही ीं है ?) 

                     Or 

What does the poet say about life ? 

(जीवन के ववषय में कवव क्या कहता है ?) 

                    Or 

What is the meaning of life according to the poet ? 

(कवव के अनुसार जीवन का क्या अर्थ है?) 

                   Or 

What is the message of the poet that he gives in this stanza ? 

(कवव इस पद्ाींश में क्या सने्दश देना चाहता है ?) 

 

2. What was not spoken of the soul ? 

(आत्मा के ववषय में क्या नही ीं कहा गया र्ा ?) 

                 Or 

How is soul different from body ? 

(आत्मा शरीर से वकस प्रकार विन्न है ?) 

 

3. What are the qualities of life ? 

(जीवन के क्या गुण हैं?) 

 

4. What does the poet mean by saying Dust thou art, to dust returnest’ ? 

(Dust thou art, to dust returnest’ कर्न से कवव का क्या तात्पयथ है ?) 

 



5. What are the views of the poet about the body and the soul ? 

(शरीर और आत्मा के ववषय में कवव के क्या ववचार हैं ?) 

                  Or 

What does the poet say about human ‘body’ and ‘soul ?. 

(‘शरीर’ और ‘आत्मा’ के ववषय में कवव क्या कहता है ?) 

                  Or 

How is the soul different from the body? 

(आत्मा, शरीर से वकस प्रकार विन्न है ?) 

 

6. What does the word ‘dust stand for in the third line of the stanza ? How does 

dust return to 

the ‘dust’ ? 

(पद्ाींश की तीसरी पींक्ति में ‘dust’ वकसके वलए प्रयोग हुआ है ? dust ‘dust’ में कैसे वमल जाती है 

?) 

 

7. Write the name of the poet who has composed the poem from which the 

above noted stanza has been chosen. 

(उस कवव का नाम वलखो वजसने यह कववता वलखी है वजससे ऊपर वलखी पद्ाींश चुना गया है।) 

 

8. Point out the rhyming words used in the stanza. 

(इस पद्ाींश में से समान तुक वाले शब्द छााँविए।) 

Answer: 

 

1. Life is not simply birth and (UPBoardMaster.com) death. Life is a reality and 

should be taken very seriously. Only death is not its goal. 

(जीवन मात्र जन्म-मृतु्य ही नही ीं है। जीवन एक वास्तववकता है और हमें इसे गम्भीरता से जीना 

चावहए। केवल मृतु्य ही इसका लक्ष्य नही ीं है।) 

 

2. ‘Dust thou art, to dust returnest’ was not spoken of the soul. Soul is immortal. 

It 

neither originates from dust (body) nor it returns (dies) to dust like our body. 

(Dust thou art, to dust returnest’ आत्मा के ववषय में नही ीं बोला गया र्ा। आत्मा अमर है। 

यह हमारे शरीर की िााँवत न तो वमट्टी से उत्पन्न होती है और न ही वमट्टी में वमलती है।) 

 

3. Life is real and earnest. 

(जीवन वास्तववक है और कुछ प्राप्त करने के वलए है।) 



4. The poet means that our body is made of dust and will mix in the dust. 

(कवव का तात्पयथ है वक हमारा शरीर वमट्टी का बना है और वमट्टी में ही वमल जाएगा।) 

 

5. The poet says that our body is made of dust and after death mixes in the dust. 

But soul is not made of dust. It never dies because it is immortal. 

(कवव कहता है वक हमारा शरीर वमट्टी का बना है और मृतु्य (UPBoardMaster.com) के बाद 

वमट्टी में ही वमल जाता है, वकनु्त आत्मा वमट्टी की नही ीं बनी है। यह किी नही ीं मरती है, क्योींवक यह 

अमर है।) 

 

6. Dust stands for five elements : 

1. earth, 

2. water, 

3. sky, 

4. air and 

5. fire. 

 

After death these five elements mix in their own. 

(वमट्टी का तात्पयथ पााँच तत्त्ोीं से है- 

1. वमट्टी, 

2. जल, 

3. आकाश, 

4. वायु तर्ा 

5. अवि। 

मृतु्य के बाद यह पााँचोीं तत्त् अपने-अपने में वमल जाते हैं।) 

 

7. H.W. Longfellow has composed the poem “The Psalm of Life’from which the 

above noted stanza has been chosen. 

(H.W. Long fellow ने ‘The Psalm of Life’ नामक कववता वलखी है वजससे यह पद्ाींश चुना 

गया है।). 

 

8. The rhyming words are: earnest and returnest, goal and soul. 

(2) Not enjoyment, ……………………….further than today. 



Question . 

From which poem has the above stanza been taken ? Who has composed this 

poem ? 

(उपयुथि पद्ाींश वकस कववता से वलया गया है ? इसके रचवयता कौन हैं ?) 

 

2. What does the poet say in the first two lines of the stanza ? 

(इस पद्ाींश की प्रर्म दो पींक्तियोीं में कवव क्या कहता है?) , 

                        Or 

What does the poet say about enjoyment and sorrow ? 

(कवव ने आनन्दीं  और दु:ख के बारे में क्या कहा है ?) 

 

3. What do you understand by the following expressions : 

(वनम्नवलक्तखत अविव्यक्तियोीं से आपका क्या तात्पयथ है 

(a) destined end, 

(b) farther than today. 

 

4. What is the purpose or aim of our life ? 

(हमारे जीवन का क्या उदे्दश्य अर्वा लक्ष्य है ?) 

 

5. What is the meaning of ‘destined in the second line ? 

(दूसरी पींक्ति में ‘destined’ शब्द का क्या अर्थ है ?) 

 

6. What is the (UPBoardSolutions.com) advice of the poet to young men in the 

above stanza ? 

(उपयुथि पद्ाींश में कवव नवयुवकोीं को क्या सलाह देता है ?) 

                           Or 

How should we act for better tomorrow ? 

(हमें सुनहरे कल के वलए कैसे कायथ करने चावहए ?) 

 

7. How should we act in our life ? 

(हमें अपने जीवन में कैसे काम करना चावहए ?) 

                         Or 

What should we do to progress in life? 

(जीवन में उन्नवत करने के वलए हमें क्या करना चावहए ?) 

 

8. How do generally people live their lives ? 



(सामान्यत: व्यक्ति अपना जीवन कैसे जीते हैं ?) 

 

Answer: 

 

1. The above stanza has been taken (UPBoardMaster.com) from the poem ‘The 

Psalm of Life’. The composer of this poem is ‘H.W. Longfellow’. 

(उपयुथि पद्ाींश “The Psalm of Life’ नामक कववता से वलया गया है। इसके रचवयता H.W. | 

Long fellow हैं।)। 

 

2. In the first two lines of the stanza the poet says, “The purpose of our life is not 

only to enjoy or be sad.” 

(इस पद्ाींश की प्रर्म दो पींक्तियोीं में कवव कहता है, “हमारे जीवन का उदे्दश्य केवल आनन्द 

मनाना या दु:खी होना नही ीं है।) 

 

3.  

(a) ‘destined end means fated or preordained course of life. 

(b) ‘farther than today’ means in a better position than today. 

(इन अविव्यक्तियोीं का क्रमश: अर्थ है- 

(a) िाग्य में वनवित जीवनचयाथ तर्ा 

(b) कल का जीवन आज से अच्छा होना।) 

 

4. The purpose of our life is to act for our future betterment. 

(हमारे जीवन का उदे्दश्य िावी जीवन को उत्तम बनाने का है।) 

 

5. ‘Destined’ means written in fate. (Destined’ का अर्थ है-िाग्य में वलखा हुआ।) 

 

6. The poet advises the young men not to depend on fate but to act for a better 

tomorrow. 

(कवव नवयुवकोीं को सलाह देता है (UPBoardMaster.com) वक वे िाग्य के िरोसे न रहें बक्ति 

सुनहरे कल के वलए कायथ करें।) 

 

7. We should act in our life to make future better. 

(हमें अपने िववष्य को अविक अच्छा बनाने के वलए जीवन में काम करना चावहए।) 

                          Or 

We should act to progress in life. 

(जीवन में उन्नवत करने के वलए हमें काम करना चावहए।)। 



8. Generally the people enjoy their life or feel sorrow. 

(सामान्यत: व्यक्ति या तो जीवन का आनन्द लेते हैं या दुुः ख का अनुिव करते हैं।) 

(3) In the world’s broad………………heroin the strife! 

Question . 

 

1. What has the world been compared to in the given stanza ? What is meant by 

the word ‘bivouac’ ? 

(प्रसु्तत पद्ाींश में सींसार की तुलना वकससे की गयी है ? ‘bivouac’ शब्द का क्या अर्थ है ?) 

                       Or 

What is this world like according to the poet ? 

(लेखक के अनुसार यह सींसार वकसके समान है ?) 

 

2. What does the poet want us to do? 

(कवव हमसे क्या कराना चाहता है ?) 

                        Or 

What piece of advice has the poet given in this stanza ? 

(इस पद्ाींश के द्वारा कवव क्या सलाह देना चाहता है?) 

 

3. How can we become a hero? 

(हम वीर कैसे बन सकते हैं ?) | 

 

4. What does the poet not want to be? 

(कवव क्या बनना नही ीं चाहता है ?) : 

 

Answer: 

 

1. The world has been compared to a broad field of battle. Bivouac means 

temporary camping ground. 

(सींसार की तुलना युद्ध के बडे मैदान (UPBoardMaster.com) से की गयी है। ‘Bivouac’ का अर्थ 

है अस्र्ायी पडाव।) 

 

2. The poet advises us to face the struggle of life like a brave person. 

(कवव वशक्षा देता है वक हम जीवन के सींघषथ का मुकाबला एक बहादुर व्यक्ति के समान करें।) 

3. We can become a hero by facing the struggle of life bravely. 

(हम जीवन के सींघषथ को बहादुरी से मुकाबला करके वीर बन सकते हैं।) 



4. The poet wants not to be like dumb, driven cattle. 

(कवव गूींगे िेड-बकररयोीं के समान बनना नही ीं चाहता है।) 

(4) Let us, then, be …………………..labour and to wait. 

Question . 

 

1. What does the poet mean by the phrase ‘be up and doing’? What do the 

words heart and fate’ mean here? 

(कवव का ‘be up and doing’ नामक वाक्याींश से क्या तात्पयथ है ? Heart तर्ा fate शब्दोीं का 

यहााँ क्या तात्पयथ है ?) 

                                      Or 

What does the poet mean by the words, with a heart for any fate’? 

(“With a heart for any fate’ शब्दोीं से कवव का क्या तात्पयथ है ?) 

 

2. What should we pursue and then what shall we get ? What should we learn 

according to the poet ? What should we wait ? 

(हमें वकस बात में लगे रहना चावहए और तब हमें क्या प्राप्त होगा ? कवव के अनुसार हमें क्या | 

सीखना चावहए? हमें वकस बात की प्रतीक्षा करनी चावहए ?) 

                                       Or 

What do we learn from the above stanza ? 

(हम उपयुथि पद्ाींश से क्या सीखते हैं ?) 

                                       Or 

What advice does the poet give us in the above stanza ? 

(उपयुथि पद्ाींश में कवव हमें क्या सलाह देता है ?) (हमें क्या सीखना चावहए?) 

                                      Or 

What does the poet mean by ‘learn to labour and to wait ? 

(‘मेहनत करना और प्रतीक्षा करना सीखो’ इस वाक्याींश से कवव का क्या आशय है ?) 

 

3. Point out the rhyming words in the stanza. 

(पद्ाींश से समान तुक वाले शब्द छााँविए।) 

 

Answer: 

 

1. By this phrase the poet means that we (UPBoardMaster.com) should be busy in 

doing work. The word ‘heart’ means courage and the word ‘fate’ means result. 

|(इस वाक्याींश से कवव का तात्पयथ है वक हमें कायथ करने में व्यस्त रहना चावहए। heart शब्द का 



अर्थ ‘साहस’ है तर्ा fate शब्द का अर्थ ‘पररणाम’ है।) 

                                     Or 

The poet means by the phrase ‘with a heart for any fate’ that we should continue 

working with courage without thinking about its result. 

(इस वाक्याींश से कवव का तात्पयथ है वक हमें पररणाम के ववषय में वबना सोचे साहस के सार् काम 

करते रहना चावहए।) 

 

2. We should pursue our work and then we shall get success in our work. 

According to the poet we should learn to work hard and wait for its result. 

(हमें अपने कायथ में लगे रहना चावहए और तब हम अपने कायथ में सफलता प्राप्त करें गे। कवव के 

अनुसार हमें पररश्रम करना और फल की प्रतीक्षा करना सीखना चावहए।) 

 

3. Rhyming words are: doing and pursuing, fate and wait. 

Question 1. 

 

What should be the aim of our life ? 

(हमारे जीवन का लक्ष्य क्या होना चावहए ?) 

 

Answer: 

The aim of our life should be to work for our future betterment. 

(अपने िावी जीवन को उत्तम बनाना हमारे (UPBoardMaster.com) जीवन का लक्ष्य होना 

चावहए।) 

Question 2. 

 

what do the people hold about life? 

(व्यक्ति जीवन के ववषय में क्या ववचारिारा रखते हैं ?) 

 

Answer: 

The people hold that life is an empty dream. We don’t know when we shall die. 

(लोग सोचते हैं वक जीवन एक कोरी कल्पना है। हमें नही ीं पता वक हम कब मर जाएाँ गे।) 

Question 3. 

 

APPRECIATION OF THE POEM 



What does the poet think about life ? 

(कवव जीवन के ववषय में क्या सोचता है ?) 

 

Answer: 

 

The poet thinks that life is real and has a definite aim. 

(कवव सोचता है वक जीवन वास्तववक है और इसका वनवित लक्ष्य है।) 

Question 4. 

 

How can we make our life wholesome, useful and successful ? 

(हम अपने जीवन को सुन्दर, लािदायक और सफल कैसे बना सकते हैं ?) 

 

Answer: 

We can make our life wholesome, useful and successful by doing useful works 

continuously. 

(लगातार लािदायक कायों को करने से ही (UPBoardMaster.com) हम अपने जीवन को सुन्दर, 

लािदायक और सफल बना सकते हैं।) 

Question 5. 

 

what is said about body and soul? 

(शरीर और आत्मा के ववषय में क्या कहा गया है ?) 

 

Answer: 

 

Body is mortal. It is made of dust. After death it mixes in the dust. But soul never 

dies. It is immortal. 

(शरीर नश्वर है। यह वमट्टी का बना हुआ है। मृतु्य के बाद यह वमट्टी में ही वमल जाता है। वकनु्त 

आत्मा किी नही ीं मरती। यह अमर है।) 

Question 6. 

 

Why does the poet warn us against the way of living of sheep and goats ? 

(कवव हमें िेड-बकररयोीं के रहने के ढींग के ववरुद्ध क्योीं चेतावनी देता है?) 

 

Answer: 



The sheep and goats are dumb. They are driven this way or that. So the poet 

warns us not to behave in this way under any circumstances. But we should use 

our intelligence in doing any work. 

(िेड-बकररयााँ पूाँगी होती हैं। उन्हें इिर-उिर हााँको (UPBoardMaster.com) जाता है। इसवलए 

कवव हमें सचेत करता है वक हमें पररक्तस्र्वतयोीं के द्वारा इस प्रकार व्यवहार नही ीं करना चावहए। 

वकनु्त हमें वकसी िी कायथ को करने में अपनी बुक्तद्ध का प्रयोग करना चावहए।) 

 

The poet H. W. Longfellow imparts a high moral in this poem. He says that life is 

a reality and should be taken quite seriously. Life is full of struggle and difficulties 

and is like a battlefield. We should face it bravely. To achieve our goals in life we 

should be patient and hard working. 

(कवव H.W. Longfellow इस कववता में एक महान् वशक्षा प्रदान 

करता (UPBoardMaster.com) है। वह कहता है वक जीवन एक वास्तववकता है और इसे हमें 

गम्भीरता से समझना चावहए। जीवन सींघषों और कविनाइयोीं से िरा हुआ है। और एक युद्ध-के्षत्र के 

समान है। हमें इसका मुकाबला वीरता से करना चावहए। अपने जीवन के लक्ष्योीं को प्राप्त करने के 

वलए हमें िैयथशाली और पररश्रमी होना चावहए।) 

This poem preaches us a high moral. The poet teaches us to work with a spirit of 

courage. He says that we should be busy in useful works. We should make our 

life wholesome, useful and successful. The poet advises the young men that they 

should always be busy in doing noble deeds. They should make their life 

wholesome, useful and successful. If all the young men are sincere, country will 

progress. (यह कववता हमें एक उच्च आचरण का उपदेश देती है। कवव हमें साहस की िावना से 

कायथ करने की वशक्षा देता है। वह कहता है वक हमें (UPBoardMaster.com) लािदायक कायों 

में व्यस्त रहना चावहए। हमें अपना जीवन वहतकर, लािदायक और सफल बनाना चावहए। कवव 

नवयुवकोीं को वशक्षा देता है वक उन्हें सदा शे्रष्ठ कायथ करने में व्यस्त रहना चावहए। उन्हें अपने जीवन 

को सुन्दर, लािदायक तर्ा सफल बनाना चावहए। यवद सिी नवयुवक ईमानदार होींगे तब देश 

उन्नवत करेगा।) 

CENTRAL IDEA OF THE POEM 

ADVICE OF THE POET 


