
मानव में भू्रणीय परिवर्धन 

पाठ्य पुस्तक के प्रश्न एवं उत्ति 

बहुववकल्पीय प्रश्न 

प्रश्न 1. तूतक (Morula) अवस्था में कोविका की संख्या वकतनी होती है ? 

(अ) 4 

(ब) 8 

(स) 16 

(द) 32 

उत्ति: (स) 16 

प्रश्न 2. कोिकभवन के दौिान वकस गुहा का वनमाधण होता है ? 

(अ) सक्रिय धु्रव 

(ब) अल्पक्रिय धु्रव 

(स) कोरकगुहा 

(द) ऐक्रिओक्रिक गुहा 

उत्ति: (स) कोरकगुहा 

प्रश्न 3. नेत्र के अवर्कांि भाग का वनमाधण वकस जनन स्ति के द्वािा होता है ? 

(अ) एक्टोडर्म 

(ब) र्ीसोडर्म 

(स) एण्डोडर्म 

(द) उपरोक्त र्ें से कोई भी नही ीं 

उत्ति: (अ) एक्टोडर्म 

प्रश्न 4. वृक्क का वनमाधण वकस जनन स्ति के द्वािा होता है ? 

(अ) एक्टोडर्म 

(ब) र्ीसोडर्म 

(स) एण्डोडर्म 

(द) उपरोक्त र्ें से कोई भी नही ीं 

उत्ति: (ब) र्ीसोडर्म 



प्रश्न 5. मानव में भू्रणीय अवस्था के दौिान प्रथम सप्ताह से कौन-सी विया नही ंहोती ? 

(अ) रोपण क्रिया 

(ब) कोरकग्रही का क्रनर्ामण 

(स) तूतक का क्रनर्ामण 

(द) आक्रद रेखा का क्रनर्ामण 

उत्ति: (द) आक्रद रेखा का क्रनर्ामण 

प्रश्न 6. मानव में भू्रणीय ववकास के समय हृदय का वनमाधण वकतने वदनो ंमें पूणध हो जाता है ? 

(अ) प्रथर् सप्ताह 

(ब) क्रितीय सप्ताह 

(स) तृतीय से छठे सप्ताह 

(द) सात से आठ सप्ताह 

उत्ति: (द) सात से आठ सप्ताह 

अवतलघूत्तिात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. भू्रणोद्भवन क्या होता है ? 

उत्ति: युग्मनज (Zygote) र्ें कोक्रिका क्रवभाजन व कोक्रिकीय क्रवभेदन से भू्रणीय क्रवकास को भू्रणोद्भवन 

(Embryogenesis) कहते हैं। 

प्रश्न 2. ववदलन के दौिान वकस प्रकाि का कोविका ववभाजन होता है ? 

उत्ति: क्रवदलन के दौरान सर्सूत्री कोक्रिका क्रवभाजन होता है। 

प्रश्न 3. ब्लास्टोमीयसध क्या होते हैं ? 

उत्ति: ब्लास्टोर्ीयसम कोरकखण्ड होते हैं क्रजनका क्रनर्ामण चार बार के सर्सूत्री क्रवभाजन िारा होता है। 

प्रश्न 4. मनुष्य तूतक में वकतने ब्लास्टोमीयसध होते हैं ? 

उत्ति: र्नुष्य तूतक र्ें 16 ब्लास्टोर्ीयसम होते हैं। 

प्रश्न 5. मनुष्यो ंमें ब्लास्टोपोि से क्या बनता है ? 

उत्ति: र्नुष्योीं र्ें ब्लास्टोपोर से गुदा या रु्ख बनता है। 

 



लघूत्तिात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. मनुष्य में कोिकपुट्टी का वनमाधण कैसे होता है ? 

उत्ति: र्नुष्य र्ें कोरकपुट्टी का क्रनर्ामण गभामियी तरल के तूतक र्ें स्राव होने से पोषकोरके, आन्तररक 

कोक्रिका सरू्ह (Inner cell mass) से अलग हो जाती है। इससे एक गुहा का क्रनर्ामण होता है, क्रजसे 

कोरकगुहा (Blastocoel) कहते हैं। इसर्ें तरल भरा रहता है। जैसे-जैसे तरल की र्ात्रा बढ़ती है, गुहा का 

आकार बढ़ता जाता है तथा आन्तररक कोक्रिका सरू्ह भू्रण के एक क्रसरे पर स्थथत हो जाता है। पोषकोरक 

कोक्रिकाएँ भी अत्यन्त चपिी हो जाती हैं। ऐसी स्थथक्रत र्ें ही कोरकपुट्टी (Blastocyst) का क्रनर्ामण होता है। 

प्रश्न 2. ब्लासू्टलाभवन एवं गैस्टरलाभवन में अन्ति बताइए। 

उत्ति: ब्लासू्टलाभवन (Blastulation)-कोक्रिकाओीं की सींख्या र्ें वृस्ि होते रहने से र्ारूला के र्ध्य र्ें 

कोरकगुहा या ब्लास्टोसील (Blastocoel) बन जाती है। इस दिा को ब्लासू्टला भवन कहते हैं। 

गैस्टर लाभवन (Gastrulation)-ब्लासु्टला की भीतरी कोक्रिकाएँ पुनर्व्मवस्थथत होकर तीन जनन स्तरोीं का 

क्रनर्ामण करती हैं। ये जनन स्तर हैं— 

• बाह्य जनन स्तर या एक्टोडर्म (Ectoderm), 

• र्ध्य जनन स्तर या र्ीसोडर्म (Mesoderm) एवीं 

• अन्तः जनन स्तर या एण्डोडर्म (Endoderm)। वसु्तत: ब्लासु्टला से गैसु्टला बनने और भू्रण की इस 

क्रत्रस्तरीय अवथथा को गैस्टर लाभवन कहते हैं। 

वनबन्धात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. कोिकपुट्टी का वनमाधण मनुष्य में कब औि कैसे होता हैं? 

उत्ति: र्नुष्य र्ें कोरकपुट्टी (Blastocyst) का क्रनर्ामण गभामिय र्ें पहँचने पर र्ॉरूला गभामियी ग्रस्ियोीं 

िारा स्राक्रवत ग्लाइकोजन युक्त पोषक तरल पारदिी अण्डावरण (Zona Pellucida) के र्ाध्यर् से पोषण 

के रूप र्ें प्राप्त करने लगता है। अब भू्रण र्ें र्ॉरूला के बाहरी कोक्रिकीय स्तर और भीतरी कोक्रिकीय 

क्रपण्ड के र्ध्य इस पोषक तरल के एकक्रत्रत हो जाने से एक बडी-सी गुहा बन जाती है क्रजसे कोरकगुहा 

अथवा ब्लास्टोसील (Blastocoel) कहते हैं। इस अवथथा र्ें भू्रण को कोरक या ब्लासु्टला (Blastula) कहते 

हैं। 

ब्लासु्टला अवथथा र्ें भू्रण एक गोल क्रसस्ट जैसा क्रदखायी देता है। इसक्रलए इसे कोरकपुट्टी या ब्लास्टोक्रसस्ट 

(Blastocyst) भी कहते हैं। कोरकपुट्टी या ब्लास्टोक्रसस्ट बनते-बनते भू्रण का पारदिी अण्डावरण सर्ाप्त 

हो जाता है एवीं कोरकगुहा के दीवार की कोक्रिकाएँ चपिी हो जाती हैं। अब इनको िर ोफोब्लास्ट 

(Trophoblast) कहा जाता है। 

प्रश्न 2. मनुष्यो ंमें गैसू्टलाभवन का वणधन कीवजए। 



उत्ति: र्नुष्योीं र्ें गैस्टर लाभवन– र्नुष्योीं र्ें भू्रण के रोपण के पश्चात् क्रवक्रभन्न क्रियाओीं के बाद भू्रणीय क्रवकास 

के िर् र्ें प्ररु्ख प्रक्रिया गैसू्टला भवन (Gastrulation) की होती है। गैस्टर लाभवन के सर्य भीतरी 

कोक्रिका क्रपण्ड से कुछ कोक्रिकाएँ भीतर की ओर अलग हो जाती हैं तथा सर्सूत्रण के िारा सींख्या र्ें 

बढ़ती जाती हैं और िर ोफोब्लास्ट के बीच अन्त: जनन स्तर एण्डोडमर् (Endoderm) का क्रनर्ामण करती हैं। 

एण्डोडर्म के क्रनक्रर्मत होने के बाद िेष बचे हए भीतरी कोक्रिका क्रपण्ड को भू्रणीय क्रडस्क कहते हैं। 

इस क्रपण्ड के क्रपछले क्रहसे्स से कुछ कोक्रिकाएँ अलग होकर र्ध्य जनन स्तर अथामत् र्ीसोडर्म 

(Mesoderm) का क्रनर्ामण करती हैं। अन्ततोगत्वा िेष बची हई कोक्रिकाएँ बाह्य जनन स्तर अथवा 

एक्टोडर्म (Ectoderm) बनाती हैं। इस प्रकार गैस्टर लाभवन की क्रिया तीन प्राथक्रर्क जनन स्तरोीं के क्रनर्ामण 

के रूप र्ें सम्पन्न होती है। 

प्रश्न 3. सात महीने का जन्मा वििु कैसे जीववत िह जाता है ? समझाइए। 

उत्ति: र्ानव र्ें सगभमता अवक्रि लगभग 9 र्ाह होती है। इस अवक्रि के बाद जन्म लेने वाले क्रििु सार्ान्य 

स्थथक्रतयोीं र्ें स्वथथ होते हैं। कभी-कभी क्रििु सर्य से पहले अथवा 7 र्हीने र्ें जन्म ले लेता है और जीक्रवत 

रह जाता है। ऐसा इसक्रलए होता है क्ोींक्रक गभमिारण के लगभग 6 र्ाह बाद क्रििु के सभी िारीररक अींग 

क्रवकक्रसत हो चुके होते हैं तथा क्रवकास की अवथथा जारी रहती है। 7वें र्ाह र्ें क्रििु की त्वचा के नीचे भूरी 

वसा का क्रनर्ामण होता है जो जन्म के बाद ताप क्रनयींत्रण का कायम करता है। र्हत्वपूणम तथ्य यह है क्रक यह 

‘ताप क्रनयींत्रण’ ही ऐसी दिा है। जो र्ाता के गभम और बाह्य वातावरण के वाींक्रछत तापर्ान के बीच सींतुलन 

थथाक्रपत करता है। दूसरे िब्ोीं र्ें, यक्रद क्रििु की त्वचा के नीचे भूरी वसा का क्रनर्ामण न हआ होता तो 

सम्भवतः क्रििु का जीक्रवत रहना सम्भव न होता। 

उपयुमक्त के अक्रतररक्त अन्य कारक भी होते हैं जो क्रििु के जीक्रवत रहने या न रहने के सम्बन्ध र्ें र्हत्वपूणम 

भूक्रर्का का क्रनवामह करते हैं। वसु्तत: नवीन क्रचक्रकत्सा पिक्रतयोीं ने सर्य से पहले पैदा होने वाले बच्ोीं | को 

जीक्रवत रखने र्ें अत्यक्रिक सफलता अक्रजमत की है। क्रचक्रकत्सक क्रवक्रभन्न दवाओीं एवीं तकनीकोीं के िारा सर्य 

से पहले जन्में क्रििु को जीक्रवत रखने र्ें सफल रहते हैं। 


